
Välkommen till konferens 
UNGDOMAR 2023   Tema: Jämlikhet
 
 7 november 2023



STALL KUNGSGÅRDEN 
En hälsofrämjande verksamhet 
med fokus på glädje 
Stall Kungsgården drivs av Stiftelsen Hippocampus, en 
idéburen organisation som sedan 1996 varit en drivande 
kraft i utvecklingen av hästunderstödda insatser (HUI).

Stall Kungsgårdens är en miljö med hästar för terapeutiska, 
lärande och hälsofrämjande insatser med fokus på lust, 
glädje och meningsskapande. Tillsammans med skola, vård 
och omsorg drivs aktiviteter med hästen som resurs för 
framförallt barn och unga med NPF-diagnoser. 

- Hur ser verksamheten ut? 
- Hur fungerar samarbetet med kommunen? 
- Vad har verksamheten för betydelse för barn och ungas 
hälsa?
 
PIA TILLBERG CHRISTINA RISSHYTT COLLMAN 
Verksamhetsansvarig Verksamhetsutvecklare 
OHI-certifierad Stiftelsen Hippocampus 
leg. fysioterapeut  Stall Kungsgården 
 

VÄLKOMMEN! 
För 7:e året i rad arrangerar vi en konferens 
kring ungdomar där temat för året är 
Jämlikhet.

Varmt välkommen till en inspirerande och 
lärorik dag där du också ges möjlighet att 
träffa dina kollegor runt om i landet!

När: Tisdagen den 7 november
Var:  Stora Hörsalen i Garnisonen konferens
 Karlavägen 100, Stockholm

SUSANNE LINDQVIST 
Verksamhetschef, projektledare 
och administratör 
sanna@utvarderingsringen.se
tel: 0708-64 23 07

GABRIELLA LINDQVIST
Projektledare och administratör
Beteendevetare med 
huvudsaklig inriktning på hållbar 
samhällsutveckling
gabriella@utvarderingsringen.se
tel: 0730-21 99 59

FRYSHUSET 
En värld med flera 
verksamheter 
På Fryshuset står dörren öppen 
för alla ungdomar, oavsett 
bakgrund, intresse och ambition. 
Organisationen har arbetat 
för unga sedan 1984 och har 
idag utgångspunkter från flera 
orter i Sverige. Som en del av 
Fryshuset växer nya initiativ framsprungna ur ungdomars 
olika passioner, såsom Skate Nation och Motorintresserad 
Ungdom. 

- Vad krävs för att skapa en inkluderande miljö för unga?  
- Vilka fallgropar finns? 
 
LISA TOLF 
Nationell projektkoordinator Skate Nation  
och samordnare MIU

 8.55–9.00 Inledning och välkomna
 
 9.00 – 9.45 Sveriges Ungdomsråd
 
 10.00 – 10.45 Framtida ledare,  
  Stockholm
 
 11.00 – 11.45 Rätt Kurva  
  – En brottspreventiv  
  insats för barn och   
  ungdomar 8–15 år

 LUNCH 11.45–12.45

 12.45 – 13.30 Fryshuset, en värld med   
  flera verksamheter 

 13.45 – 14.30 Skolidrotten – en mer  
  jämlik möjlighet till rörelse

 FIKA 14.30–14.50

 14.50 – 15.35 Stall Kungsgården  
  – En hälsofrämjande   
  verksamhet med fokus  
  på glädje

 Ca 15.35 Avslutning
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Med reservation för eventuella ändringar i programmet.



SVERIGES UNGDOMSRÅD 
Jämlikhetsarbete 
Sveriges Ungdomsråd arbetar aktivt för 
ungas rätt till att påverka sin vardag. 
Genom nätverkande ges unga i hela 
landet möjlighet att organisera sig och  
få inflytande till att förbättra sitt eget och 
andra ungdomars liv. 

- Hur arbetar Sveriges Ungdomsråd för 
att kommunala barn- och 
ungdomsverksamheter ska bli mer jämlika? 
- Vad kan kommunerna göra för att bli mer jämlika i sina 
verksamheter?

ELLEN ÅBERG Styrelseordförande, Sveriges Ungdomsråd

SKOLIDROTTEN 
En mer jämlik möjlighet till rörelse
Enligt en Sifo-undersökning som Skolidrottsförbundet lät ta fram i våras, 
visar att föräldrar och vårdnadshavare till var tionde barn i åldern mellan 
6-19 år varit tvungna att begränsa sina barns idrottsaktiviteter på grund 
av hushållets ekonomi under det senaste året. Bristande ekonomi, 
kulturella skillnader och otillgänglighet några av orsakerna till att barn 
och unga inte rör på sig idag. 

- Hur kan rörelse bli mer jämlik hos barn och unga? 
- Vilka möjligheter har Skolidrottsförbundets föreningar att  
ge fler barn möjligheten till rörelse?

JONAS LETH Generalsekreterare Skolidrottsförbundet

FRAMTIDA LEDARE, STOCKHOLM 
Stockholms socialt hållbara projekt Framtida ledare genomfördes under 
handbolls-VM 2023 för herrar. Projektet innehåller såväl utbildningsinsatser 
för unga ledare, som inspirerande prova på-aktiviteter i socialt utsatta 
områden i samarbete med skolan. Handbolls-VM är förbi med utbildningen för 
ungdomarna är nu i gång med år två. 

- Hur lever Framtida ledare vidare och vilken påverkan och betydelse har/har  
haft utbildningen för deltagarna?

ANNA BISSO Operativ chef för Hanbollsförbundet Öst
ARON SPEJARE, Projektledare Framtida Ledare

RÄTT KURVA – En brottspreventativ 
insats för barn och ungdomar 8–15 år 
Under hösten 2023 kommer de tre lokalpolisområdena Linköping, 
Södertälje och Göteborg Nordost med tillhörande kommuner, påbörja 
det operativa arbetet i det 3-åriga projektet Rätt kurva. Ett tyskt program 
- Kurve Kriegen - står modell för arbetet som syftar till att barn och 
ungdomar 8-15 år får stöd i att avbryta ett kriminellt beteende. Rätt kurva 
är en frivillig social insats som sker i nära samverkan med polis, men 
också i samverkan med andra kommunala aktörer, civilsamhälle och 
näringsliv. 

- Hur har processen kring implementering av projektet sett ut i Linköping? 
- Hur fångar vi upp unga på glid och varför är det en samhällsgemensam 
angelägenhet?

Anmäl dig via vår hemsida  
https://utvarderingsringen.se/konferens

•  Deltagare i Utvärderingsringens nätverk  
 3.000:- exkl. moms 
 
•  Övriga 3.900 kr exkl. moms 
 
•  Morgonkaffe, lunch och eftermiddags- 
 kaffe ingår.
 
Vid avanmälan upp till 14 dagar före 
konferensen debiteras avgift enligt  
inbjudan. Ersättare får sättas in.A
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JESSICA LJUNG T.F kommunpolis, Linköping
BEATA BERGKVIST Utvecklingsledare socialtjänsten



UTVÄRDERINGSRINGEN
info@utvarderingsringen.se 
www.utvarderingsringen.se
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Vad är Utvärderingsringen?
Utvärderingsringen är sedan 1995 ett aktivt nätverk för dig som arbetar  
i och/eller har ansvar för offentlig verksamhet. 
Du kan välja att delta som enskild person eller som grupp.
Som grupp har du möjlighet att ansluta ett obegränsat antal kollegor  
från din förvaltning/nämnd.

När du deltar i nätverket har du t ex rabatt på våra konferenser.  
Se mer om vad som ingår på vår hemsida.

Förutom att vi administrerar nätverket Utvärderingsringen genomför vi  
utredningar på uppdrag av kommuner runt om i landet. Genom åren har vi  
dessutom tagit fram ett eget suveränt enkätverktyg, UR4answer, vars server  
är placerad i Sverige och som t ex gör det möjligt att använda sig av enkäter  
på flera språk samt följa resultatet i realtid.

Hör gärna av dig till oss om du vill veta mer.

Med vänlig hälsning
Utvärderingsringen


