


https://www.youtube.com/watch?v=XNe9ZepIWnI







Idrott, lek & fysisk aktivitet

Natur & friluftsliv

Miljö & hållbarhet

Hälsa & 
välbefinnande

Inkludering & 
social hållbarhet

Arbetsmarknad &
tillväxt

Fritidsbankens effekter



Vill ni etablera en framgångsrik Fritidsbank?

david@fritidsbanken.se, 0768-320100
Kontakta:

Eller har ni en Fritidsbank som kan utvecklas?

Vi har koll på viktiga framgångsfaktorer, kända 
fallgropar och kan stötta er genom hela processen

baserat på ny forskning från RISE


