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PROGRAM

Idrott, kultur, fritid och halsa bland barn och ungdomar

8.30 Konferensen 6ppnar och kaffe med smorgas serveras
8.55 Inledning

9.00 — 10.45 Fritid och kultur! — Utan spaning ingen aning!

Svarar nimndernas satsningar p4 fritid, idrott och kultur mot de nya virderingarna hos den unga? Okar eller
minskar jidmstdlldheten, jamlikheten och delaktigheten bland de unga? Hur &r utvecklingen nir det géller
hélsa och livskvalitet?

Ung livsstil startade sina studier 1984 och under de senaste &ren har 19 kommuner, t.ex. Askersund,
Liding6, Malmo och Eskilstuna deltagit.

Ulf Blomdahl, forskningsledare Ung Livsstil

10.45 - 11.00 Paus
11.00 — 11.45 Fritid och kultur! — Utan spaning ingen aning!
Formiddagens inslag fortsitter.

Ulf Blomdahl, forskningsledare Ung Livsstil

11.45 - 12.45 Lunch

J
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PROGRAM

12.45 - 13.30 Fritid och kultur! — Utan spaning ingen aning!
Formiddagens inslag fortsitter.
Ulf Blomdahl, forskningsledare Ung Livsstil

13.30 — 13.45 Paus

13.45 — 14.30 Haller spontanidrotten pa att bli jamstalld?

2012 genomforde vi var senaste stora studie om kdnsfordelningen bland de som trdnar pa spontanidrotts-
ytor utomhus. Resultaten visade att konsfordelningen var 74 % killar/mén och 26 % tjejer/kvinnor. Nu har
vi genomf0ort en uppfoljande studie. Har det skett nagra fordndringar?

Magnus Akesson, folkhdlsovetare och idrottsstrateg, idrottsforvaltningen i Stockholms stad

14.30 — 14.45 Kaffe och fika

14.45 - 15.30 Att gora en fritidsgardsutredning

* Utgdngspunkter

* Problem

» Mojligheter

* Forankring

Under varen 2021 har Stockholms stad anlitat Linda som extern utredare for en nuldgesanalys av befintligt
bestand samt att skriva atgérdsforslag for stadens fritids- och ungdomsgardar. Detta for att verksamheterna
bittre ska nd malsittningen om att jimlikhet, jamstéilldhet, kvalitetsarbete och ungas delaktighet ska dka pé
fritids- och ungdomsgardarna.

Linda Lengheden, sociolog och genusvetare

Ca 15.30 Avslutning
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ANMALA

Konferensavgift for att delta pa plats:

Deltagare i Utvarderingsringens natverk: 3 000 kr, exkl moms
Medlem i SFK: 3 500 kr, exkl moms

Ovriga: 3 900 kr, exkl moms

Morgonkaffe, lunch och eftermiddagskaffe ingar.

Konferensavgift for att delta via Zoom:

Deltagare i Utvarderingsringens natverk: 3 000 kr, exkl moms
Medlem i SFK: 3 500 kr, exkl moms

Ovriga: 3 900 kr, exkl moms

Anmal dig via var hemsida www.utvarderingsringen.se.
Vid avanmalan upp till 14 dagar fore seminariet debiteras avgift enligt inbjudan.
Ersattare far sattas in.

Utvarderingsringen, Fiskaregatan 17, 302 90 Halmstad. Tel. 0702-38 52 49
info@utvarderingsringen.se  www.utvarderingsringen.se
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Vad ar Utvarderingsringen?

Utvarderingsringen ar sedan 1994 ett aktivt natverk for kommunala tjanstepersoner
som arbetar med planering, uppféljning och utvardering.

Du kan valja att antingen delta som enskild person eller grupp.

Som grupp kan du ansluta obegransat antal kollegor fran din arbetsplats/avdelning.
Som deltagare godtar du att andra i natverk tar kontakt med dig for att stalla fragor
eller diskutera.

Vi erbjuder gratis konsultation i de fall du som medlem dnskar stod i ditt egna
utvarderingsarbete.

Utvarderingsringen atar oss aven uppdrag kring undersékning — utvardering — utveckling.
Hor garna av dig till oss om du vill du veta mer.

Med vénlig hélsning
Utvéarderingsringen
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Susanne Lindqvist Gabriella Lindqgvist
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