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Abstrakt

Vi studerar i den har rapporten barn och ungdomar som inte ar med i férening eller kulturskola
eller sammanlagt besoker bibliotek, simhall och fritidsgard minst en gang per vecka. | rapporten
betecknas dessa som utomstaende. Dessa fritidsaktiviteter har valts darfor att de tillsammans
innefattar en stor del av de fritidsverksamheter som stat och kommun subventionerar nar det
galler satsningar pa barns och ungdomars fritid. Ett annat skal till att belysa hur denna andel
varierar i dagens lage ar att tidigare studier visat att utomstaende i genomsnitt skattar sin halsa
och livskvalitet lagre an de som deltar, varfor satsningar pa att fanga in denna grupp blir ett
viktigt inslag i kommunernas arbete med att forbéattra halsan bland barn och ungdomar.

Syftet med den hér rapporten ar
1. Att studera hur manga av barnen/ungdomarna i mellan-, hgstadiet och gymnasiet som
ar utomstaende och studera om det skett forandringar dver tid.
2. Hur andel utomstaende varierar beroende pa kon, alder, socioekonomisk bakgrund,
svensk/utlandsk bakgrund samt kommun och undersokningsar.
3. Att studera gruppens hélsa och livskvalitet i jamforelse med de som nyttjar de offentligt
subventionerade verksamheterna.

Underlag till analyserna har hamtats fran en lang rad undersékningar som genomforts under
perioden 1994-2019 i olika kommuner inom projektet Ung livsstil. Urvalet till dessa
undersokningar ar slumpmassigt och ger for varje kommun en representativ bild av situationen
bland samtliga elever — bade de som gar i kommunala skolor och de som gar i friskolor.
Materialet innefattar elever fran mellan- och hogstadiet samt gymnasiet och omfattar
sammantaget 81 686 elever. Genomgaende géller att svarsfrekvensen ar som lagst 70 %, i de
flesta fall avsevart hogre. Sammantaget ligger svarsfrekvensen nagot dver 80 %.

De centrala analyserna har gjorts pa undersokningar som genomforts under perioden 2013-2019
for att ge en bild av hur det ser ut for narvarande medan tidigare data anvéants for att fa en
uppfattning om andelen utomstaende har forandrats over tid.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera — om vi ser till de som inte nyttjar nagra av de fem
fritidsaktiviteter som far huvuddelen av det offentliga ekonomiska stodet (forening, kulturskola,
fritidsgard, bibliotek och simhall) — att konsskillnaderna ar relativt begransade. | de fall sadan
finns galler dock att det ar vanligare att tjejer ar utomstaende. Daremot finns en mycket tydlig
skillnad mellan olika aldersgrupper — bade bland killar och tjejer dkar andelen utomstaende
markant fran mellanstadiet till gymnasiet. Det finns ocksa vissa skillnader kopplade till
socioekonomisk bakgrund — det ar vanligare att de som har en lagre sadan &r utomstaende —
liksom till svensk utlandsk bakgrund — vanligare att de som har utlandsk bakgrund &r
utomstaende. Samtidigt pekar en fordjupad analys pa att dessa bada faktorer endast i begransad
utstrackning kan forklara varfor vissa barn och ungdomar ar utomstaende. En mer grund-
laggande forklaring maste sokas fran annat hall.

En analys av resultat i kommuner dar upprepade studier genomforts pekar mot att andelen
utomstaende har okat over tid. Oberoende av kon och alder tycks alltsa andelen barn och
ungdomar som inte nyttjar de offentligt subventionerade fritidsaktiviteterna ha dkat over tid.

Tidigare studier har visat att utomstaende skattar sin hélsa och livskvalitet lagre &n de som inte
ar utomstaende. Resultaten i den har rapporten ger en likartad bild. Oberoende av kon och alder
galler att de utomstaende i hogre utstrackning uppger att deras halsa inte &r bra. | hogstadiet



och gymnasiet skattar ocksa de utomstaende sin livskvalitet lagre, men i mellanstadiet &r
skillnaden liten nar det galler detta. Aven om det finns tecken pa att utomstaende redovisar
hogre forekomst av besvar géller detta langtifran genomgaende. Framst framtrader sadana
skillnader bland killar i mellanstadiet och bland tjejer i de bada hogre stadierna.



Forfattarnas forord

Forskningsprojektet Ung livsstil i Sverige har kontinuerligt tillsammans med institutionen for
socialt arbete vid Stockholms universitet (Stig Elofsson) genomfort studier kring
"Resursutnyttjande och effekter av offentligt driven eller understodd verksamhet pa
fritidsfaltet”!. Forskningsprojektet startades 1984 av sociologiska institutionen vid Stockholms
universitet (UIf Blomdahl) och Stockholms stad (fritidsforvaltningen), Goéteborgs stad,
Norrkoping kommun, Vasteras kommun och Eskilstuna kommun.

Studier om barns och ungdomars fritidsvanor och fritidspreferenser i Stockholm har genomforts
i form av forskningsprojektet Ung livsstil sedan 1984. | Stockholm har studier genomforts 1985,
1990, 1992, 1998, 2004/2005, 2008, 2011 och 2014. Sedan studien 2004/2005 i Stockholm har
vi vidgat perspektivet och stravat efter att mer utforligt kunna beskriva och analysera
ungdomars livsvillkor. | forsta hand star dock ungdomars situation och preferenser pa
fritidsomradet i centrum for vara studier. Ung livsstil &r i dag ett samarbetsprojekt mellan oss
forskare/utredare och idrotts- och kulturférvaltningarna i Stockholms stad och 18 andra
kommuner?. Vetenskapligt ansvarig for projektet Ung livsstil ar Stig Elofsson, fil.dr. i statistik
och docent i socialt arbete.

Studier har ocksa genomforts med elever i grund- och gymnasiesérskolan i Haninge kommun
(2006, 2008, 2012, 2016), Huddinge kommun (2015), Jonkdpings kommun (2000, 2003, 2006,
2009, 2012, 2015, 2018), Kalmar kommun (2010), Stockholms stad (2008/2009, 2014/15) och
Tyres6 kommun (2009).

Forskningsrapporter och 6vriga resultat fran Ung livsstil finns publicerade pa:

www.unglivsstil.org

www.facebook.com/unglivsstill

Stockholm i januari 2020.

Stig Elofsson, fil.dr. i statistik och docent i socialt arbete. Vetenskapligt ansvarig i Ung livsstil.
Magnus Akesson, folkhalsovetare. Strateg pa idrottsférvaltningen i Stockholms stad.
UIf Blomdahl, sociolog och forskningsledare inom Ung livsstil.

C forfattarna och Stockholms stads idrottsférvaltning
Framsida: Mats Lidstrom
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! Forskningsprojektet Ung livsstil drivs i dag av Stig Elofsson, UIf Blomdahl och Linda Lengheden tillsammans
med berérda kommuner. Fran idrottsférvaltningen i Stockholm medverkar folkhélsostrategen Magnus Akesson.
Fran Fritid Malmo deltar planeringssekreterare Karolina Bergmark.

2 Manga andra kommuner har deltagit i Ung livsstil sedan starten 1984. | dessa kommuner har dock inga
uppféljningar gjorts under de senaste 10 aren.
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Inledning

| tva rapporter fran 2012 kunde vi konstatera att barn/ungdomar som inte nyttjade offentligt
subventionerade fritidsaktiviteter hade samre halsa och livskvalitet. Det framstar alltsa som
mycket viktigt att kommunerna ger ett utbud av fritidsaktiviteter som kan fanga manga
ungdomar. Detta kan aterforas till de tankar som framfordes redan av 1939 ars
ungdomsutredning dar man papekade att det var viktigt att erbjuda majligheter till “sund
forstroelse och lamplig fritidssysselsattning” aven fér de som inte deltog i foreningslivet.

Ser vi till statliga och kommunala ekonomiska satsningar pa barns/ungdomars
fritidsverksamhet kan vi direkt se att en betydande del av dessa gar till foreningslivet,
kulturskolan och fritidsgardsverksamhet. Vid sidan av detta bér man aven rakna in stodet till
bibliotek och simhall. | inget av dessa fall ar stodet just direkt inriktat enbart pa barn-
/ungdomsgruppen, men ser man till besoksstrukturen &r det viktigt att se att dven satsningar pa
dessa verksamheter maste ses som en vasentlig del av satsningarna pa fritidsverksamhet for
barn och unga.

Vid analysen av nyttjandet av dessa fem olika verksamheter har dessa delats in i tva grupper
beroende pa deras karaktar. Férening och kulturskola betecknas instrumentella verksamheter
med utgangspunkt fran att verksamheterna ar strukturerade — sker vid bestamda tidpunkter, ar
planerade och styrs av ett langsiktigt perspektive. Mot dessa stalls de tre dvriga, expressiva
verksamheterna - bibliotek, simhall och fritidsgard. Dessa kan besdkas nar man vill (inom
ramen fOr Oppettider) och en viktig aspekt &r att man sjalv bestammer vad man vill gora (inom
ramen for de regelverk som finns).

En rad studier som gjorts visar att deltagandet i de instrumentella verksamheterna ar starkt
ojamlikt — deltagandet ar klart hogre bland barn/ungdomar med hdgre socioekonomisk
bakgrund och bland de som har svensk bakgrund an bland de som har utldndsk. De expressiva
aktiviteterna har en motsatt social struktur och fungerar darfor — i mer eller mindre utstrackning
— som en kompensation till att man inte deltar i de instrumentella verksamheterna. Gruppen
som inte deltar i nagon av dessa aktiviteter betecknas utomstaende.

Rapporten Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur &ar deras hélsa
och livskvalitet?* fran 2012 bygger p& material som insamlats inom projektet Ung livsstil under
perioden 2004-2009 och innefattar sammanlagt svar fran cirka 27 000 elever fran mellan-,
hogstadiet samt gymnasiet. Andelen utomstaende var i mellanstadiet kring 10 %, i hogstadiet
kring 25 % och gymnasiet kring 40 %. En viktig fraga ar om situationen férandrats sedan dess.

Syftet med den hér rapporten ar

1. Att studera hur manga av barnen/ungdomarna i mellan-, hdgstadiet och gymnasiet som &r
utomstaende.

2. Hur andel utomstdende varierar beroende pa kon, alder, socioekonomisk bakgrund,
svensk/utlandsk bakgrund samt kommun och undersokningsar.

3. Att undersoka i vilken utstrackning det skett férandringar 6ver tid.

4. Att studera gruppens hélsa och livskvalitet i jamforelse med de som nyttjar de offentligt
subventionerade verksamheterna.

3 Blomdahl, Elofsson, 1985.
4 Elofsson, 2012.



Tidigare forskning

Begreppet utomstaende kan delvis foras tillbaka till begreppet foreningslos ungdom. Andelen
foreningslosa ungdomar har sedan atminstone 1950-talet undersokts av flera forskare®. Nagra
studier, utdver vara egna, som undersokt andelen utomstaende kanner vi daremot inte till. Forsta
gangen vi anvande ordet utomstdende var nar vi i borjan av 1980-talet startade
forskningsprojektet “Resursutnyttjande och effekter av offentligt driven eller understodd
verksamhet pa fritidsfiltet” ®. Har skall observeras att besok pa bibliotek respektive simhall inte
ar med vilket innebér att andelen utomstaende, sa som det definieras i denna rapport 6verskattas
nagot. Studien genomfordes i Stockholm, Goteborg, Norrkoping, Vasteras och Eskilstuna.
Andelen utomstaende anvéands sedan forsta gangen i var rapport om barn och ungdom i
Eskilstuna 19877. Andelen utomstéende mattes da som de barn och ungdomar som inte var med
i forening eller musikskolan eller besokte fritidsgard/parklek minst en gang i veckan om barnet
gick i mellanstadiet och minst 1 géng de senaste 4 veckorna om tondringen gick i hogstadiet®.
I tabell 1 ser vi hur ménga barn och ungdomar som var utomstaende 1985°.

Tabell 1. Andel (%) utomstaende i mellanstadiet (senaste veckan) och hégstadiet (senaste 4
veckorna) efter kon och kommun.

Stockholm Goteborg | Norrképing Vasteras Eskilstuna
Mellanstadiet totalt 16 26 16 11 16
Pojkar 18 39 12 13 13
Flickor 14 23 20 9 20
Hdogstadiet totalt 18 30 25 18 25
Pojkar 17 29 21 19 23
Flickor 20 29 29 18 28

Vi ser att en begréansad del av barn och ungdom 1985 &r utomstaende i fritidsutbudet dven
om det varierar nagot mellan kommunerna. Nagon storre skillnad mellan pojkar och flickor
kan inte noteras nar det galler andelen utomstaende.

Barn och ungdomar i de lagre socioekonomiska grupperna ar 1985 utomstaende i hogre
grad an de i hogre socioekonomiska gruppernal®. Det ar mindre skillnader i mellanstadiet
an i hogstadiet.

> Se t.ex. Malmgvist, E, Ungdom pa fritid, Géteborgs kommun, Fritid & Kultur i Goteborg,
Enkatundersokning utford varen 1971 avseende skolungdomens fritids- och kulturvanor, Dahlgren/Person,
Ungdomens fritids- och samhéllssyn, Damberg, B, Farstaprojektet — for samverkan i ndrsamhallet,
Englund/Ericson, Ung fritid, Claeson, A, Fritidsvanor i Géteborg. En studie av arskurserna 1-9,
Blomdahl/Elofsson, Folkrorelserna och folket och Hur manga motionerar/idrottar for lite och vilka ar
dom?, Nilsson P, Fritid i skilda varldar, Larsson, B, Ungdomarna och idrotten. Tonaringars idrottande i
fyra skilda miljoer.

6 Projektet beskrivs bast i var ansokan om medel for forskningsprojektet "Resursutnyttjande och effekter av
offentligt driven eller understddd verksamhet pa fritidsfaltet”. Se Blomdahl, U, Ansokan om medel for
utvardering av offentligt bedriven verksamhet pa fritidsomradet.

7 Blomdahl/Elofsson, Fritids- och kulturvanor i Eskilstuna. Se ocksa Claesson, A, Fritidsvanor i Géteborg.
En studie av arskurserna 1-9.

8 Observera att nyttjande av bibliotek respektive simhall inte raknas med i nyttjande av offentligt stodd
verksamhet i dessa fall.

9 Undersokningen presenteras t.ex. i Blomdahl/Claesson, Fritidsgarden dess besokare och framtid. sid 11.

10 Se Blomdahl/Elofsson, Fritids- och kulturvanor i Eskilstuna- en studie av arskurserna 1-9, sid. 31-32 och
Claeson, A, Fritidsvanor i Goteborg. En studie av arskurserna 1-9, sid. 36. Observera att besokt bibliotek
och simhall inte ingdr i mattet deltar/utomstaende.



Ungdomar som lyckas mindre bra i skolan ar 1985 utomstaende i hogre grad an de med god
skolframgang. Fritidsgardarnas verksamhet fangar upp en del av de ungdomar som inte ar med
i en forening eller i musikskolan. Trots detta ar de med mindre god skolframgang
utomstéende i storst utstrackning®?.

I undersokningen i Helsingborg ar 2003 studeras andelen barn och ungdomar som inte deltog
vare sig foreningslivet eller musikskolan®?. Elofsson visar i studien att de barn och ungdomar
som inte deltog i ndgon av dessa tva verksamheter ar en grupp som har samre levnadsvillkor an
de som deltog. I Elofssons forskningsrapport undersoks ocksa vilka av de utomstaende i dessa
instrumentella verksamheter som fritidsgardarna fangar upp. Elofsson sammanfattar sina
resultat pa foljande satt: ”Ser man till vilka av de utsatta ungdomarna som fritidsgarden speciellt
tycks fanga finner man att denna fangar upp:

* fler ungdomar med sma resurser (fran familjer med sma resurser) utom bland
hdgstadieflickorna. Speciellt markant framtrader detta bland gymnasiepojkar

* pa gymnasiet fler med laga betyg, vilket man dock ej gor pa hogstadiet

* fler med Iagt socialt stod och da speciellt fler som har lagt fortroende till foraldrarna (galler
dock ej for hogstadieflickor)

* fler rokare

* fler som har en h6g konsumtion av alkohol

* fler som anvénder eller har kontakt med narkotika

* fler som inte brukar vara hemma pa fredagskvallarna utan i stallet drar runt pa stan eller
aker till Helsingor

* bland hogstadieflickorna fler med lag livskvalitet. Daremot syns inte detta bland hogstadie-
och gymnasiepojkar”*3,

| Stig Elofssons rapport om utomstaende och hélsa och livskvalitet som bygger pa data fran alla
vara undersokningskommuner under senare period presenterar han 2012 foljande tabell om
andelen utomstéende*. I denna ingér dven besok pé bibliotek och simhall, vilket innebér att
utomstaende méts pa samma satt som i den har aktuella rapporten.

Tabell 2. Utomstaende i offentligt stodda verksamheter. Andel (%) efter kon

och stadium.
Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet
Pojkar Flickor Pojkar Flickor Pojkar Flickor
Utomstaende 11 9 26 28 41 42

Vi ser att pojkar och flickor ar utomstaende i ungefar lika stor utstrackning. Daremot
okar andelen utomstaende markant med alder.

11 Se Blomdahl/Elofsson, Fritids- och kulturvanor i Eskilstuna- en studie av arskurserna 1-9, sid. 32-33 och
Claesson, A, Fritidsvanor i Géteborg. En studie av &rskurserna 1-9, sid. 36.

12 Elofsson, S, Ungdomars besok pa fritidsgard i Helsingborg ar 2003.

13 Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur ar deras halsa och
livskvalitet? sid. 11.

14 De som senaste veckan inte deltar i nagon av foljande verksamheter ar utomstaende enligt Elofssons
definition: Forening, kulturskola/musikskola, fritidsgard, simhall och bibliotek. Fritidsgard ingar inte i begreppet
utomstaende i mellanstadiet. Se Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet
och hur ar deras halsa och livskvalitet? sid 14. Elofsson arbetar alltsa med samma definition av utomstaende
som vi gor i den har forskningsrapporten.



I sammanfattning ger Elofsson fdljande beskrivning av vad som karakteriserar de
utomstaende®:

* Utomstaende bor i mindre utstrackning med bada foraldrarna

* Utomstaende kommer i hogre utstrackning fran lagre socioekonomiska grupper

* Invandrarflickor ar utomstaende i hogre grad an ungdom som liksom deras foraldrar ar
fodda Sverige

* Utomstaende har i genomsnitt lagre grad av skolframgang

* Utomstaende skolkar ofta i hdgre utstrackning

* Utomstaende trivs i genomsnitt samre pa sin fritid

* Utomstaende &r i genomsnitt mindre fysiskt aktiva

* Utomstaende roker/snusar i hogre grad

* Utomstaende har i hogre utstrackning druckit alkohol

* Utomstaende skattar sin hélsa som samre. En fordjupad analys visar dock att detta framst
galler for utomstaende som inte trivs bra pa fritiden

* Utomstaende skattar sin livskvalitet lagre. Liksom nar det géller sjalvskattad halsa galler
detta i forsta hand for utomstaende som inte trivs bra pa fritiden

Under 2012 publicerades dven rapporten Utomst&ende i fritids- och kulturutbudet i Huddinge'®
som belyser dels hur det ser ut i Huddinge, dels i delomraden med skilda sociala strukturer.
Resultaten visar att det finns stora skillnader mellan olika delomraden nér det géller nyttjandet
av instrumentella aktiviteter. Nyttjandet av dessa &r tydligt kopplat till medelinkomsten i de
olika stadsdelarna — hogre bland omraden med hogre medelinkomst, lagre i de omraden dar
medelinkomsten ar lagre. Nyttjandet av expressiva aktiviteter — bibliotek, simhall, fritidsgard —
kompenserar detta i stor utstrackning. Detta innebér att skillnaderna mellan de sju omradena
blir betydligt mindre nar man ser till totala andelen utomstaende. Denna kompensation &r storre
i stadsdelar med lagre genomsnittsinkomst, vilket innebar att andelen utomstaende totalt sett
inte langre blir direkt kopplat till medelinkomsten. Storst andel utomstaende finns i Trangsund
— pa tredje plats nar det galler medelinkomst — och i Varby — pa sjunde plats.

Analyser av ungdomarnas prioritering av kommunala satsningar inom olika fritidsomraden
visar att de utomstaende i lagre utstrackning prioriterar satsningar pa idrott, i hogre utstrackning
pa fritidsgardar. Det finns ocksa vissa tecken pa att de ar mer positiva till satsningar inom kultur
och natur. Ser man daremot till deras prioriteringar nar det géller satsningar pa speciella idrotts-
och kulturanlaggningar/aktiviteter skiljer de sig endast obetydligt. Det &r har svart att finna
nagra specifika aktiviteter som just attraherar denna grupp vid sidan av att intresset for
fritidsgard ar klart storre.

En jamforelse mellan utomstdende och de som deltar i de offentligt subventionerade
fritidsaktiviteterna visar att de utomstaende i samtliga stadsdelar i lagre utstrackning skattar sin
halsa som bra.

15 Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur ar deras halsa och
livskvalitet? t.ex. sid. 52-58.
16 Blomdahl, Elofsson, 2012.



Material och metod

Genomfdrande

Materialet som anvéands i analysen har hamtats fran studier kring barns och ungdomars
fritidsvanor och livssituation som genomférts inom projektet ”Ung livsstil*”” i olika orter fran
1994 och framat. Studierna har genomforts av oss och fritids- och kulturforvaltningar (eller
motsvarande) i form av enkéter som elever i mellan- och hdgstadiet samt gymnasiet fyllt i under
lektionstid i skolan. Vid genomforandet har vi sjalva eller personal fran fritids- och kultur-
forvaltningarna (eller motsvarande) varit narvarande for att kunna besvara eventuella fragor.
Urvalet av orter kan narmast ses som ett tillganglighetsurval da det omfattar kommuner som
valt att vara med i undersékningarna. Samtliga undersékningar har som gemensamt syfte att
studera elevernas utévande av olika fritidsaktiviteter'® med tyngdpunkt pa aktiviteter som far
offentligt stod. | samtliga enkater ingar vid sidan av detta fragor som galler elevernas
sociodemografiska och sociala bakgrund, deras skolsituation samt levnadssituation allmént.

Utomstaende i fritids- och kulturutbudet

Som redan papekats raknas som utomstaende barn/ungdomar som inte deltar i forening eller
kulturskola och som inte sammanlagt besckt bibliotek, simhall eller fritidsgard minst en gang per
vecka.

Fragor kring deltagande i fritidsaktiviteter
Uppgifter om medlemskap i forening, olika typer av foreningar (samt vilka idrottsgrenar
ungdomarna agnar sig at) har hamtats fran féljande tva fragor:

Ar Du med i ndgon forening eller klubb? (Aven frikyrkan &r en férening)

Ja Nej
Vilken/vilka foreningar eller klubbar &r Du med i och vad sysslar Ni med fOr aktiviteter?
Forening/klubb Aktivitet/lIdrottsgren

Samtliga enkater har gatts igenom av personer med god kannedom om det lokala foreningslivet.
Dessa har kontrollerat om det handlar om forening i traditionell mening (i vissa fall har
ungdomar angivet verksamheter som gym, teaterskolor, musikskolan osv) och korrigerat svaren
pa& frdgan om medlemskap?®. Darefter har féreningar (sammanlagt 18 huvudkategorier) och
enskilda idrottsgrenar, da detta varit aktuellt, kodats. Utifran denna kodning avgors om
ungdomarna ar med i idrottsférening och/eller annan forening

Uppgifter om deltagande i kulturskola bygger pa fragorna

Ar du med i ndgon av Kulturskolans verksamheter?

med foljdfragan Om ja, vad gor du i Kulturskolan?
I Haninge som inte har nagon kulturskola och i studierna fran Helsingborg fére 2012 anvands i
stallet uppgifter fran fragan

Ar du med i musikskolan efter skoltid? respektive

17 Ung livsstil &r ett projekt som studerat barns och ungdomars fritidsvanor och fritidspreferenser sedan 1984.
Med tiden har perspektivet breddats for att sedan borjan pa 2000-talet ge en mer generell bild av
barns/ungdomars livsvillkor.

18 Med fritid menas har allt som ligger utanfor skolan. | forsta hand studeras ungdomars nyttjande och
preferenser pa fritidsomradet, men i studierna studeras dven andra faktorer som beskriver barns/ungdomars
livsvillkor, t ex hélsa, matvanor, kroppsuppfattning, fysisk aktivitet, livskvalitet.

19 Har ar det viktigt att uppmarksamma att det bland barn, ungdomar finns ett mycket starkt samband mellan
medlemskap och aktivitet, dvs de flesta som ar medlemmar deltar ocksa i verksamheten aktivt atminstone en
gang per vecka.



Deltar du i kommunala musikskolan?
For att kunna gora en analys dar hela materialet ingar har elever fran kulturskolan som uppger
att de spelat musikinstrument/sjunger, haft egna lektioner i musik, spelat/sjungit i
ensemble/orkester/kor klassificerats som musikskoleelever.

I samtliga enkater ingar fragor kring besok pa fritidsgard, bibliotek och simhall. I de flesta fall?°
har dessa haft foljande formulering:
Hur manga ganger de senaste 4 veckorna (pa mellanstadiet senaste 7 dagarna) har du pa
din fritid varit pad?*:
Fritidsgard
Bibliotek
Simhall

For att fa en bild av barnens/ungdomarnas utnyttjande av offentligt stédda verksamheter har
dessa klassificerats enligt foljande schema:

1. Medlem i férening

2. Ejgrupp 1 men med i kultur- eller musikskola

3. Ej grupp 1-2 men sammantaget besokt fritidsgard, bibliotek eller simhall minst 1 g/v

Den gjorda indelningen innebdr att man for olika aktiviteter, vid sidan av idrottsforening,
studerar dessa aktiviteters bidrag nér det galler utnyttjandet av offentligt stddda verksamheter
givet att de inte utnyttjat nagon av de tidigare aktiviteterna som ingar i hierarkin. Detta bidrag
blir givetvis beroende pa var i denna hierarki den aktuella aktiviteten placeras, nagot som &r
langtifran sjalvklart?2. For analysen av andelen utomstaende har dock detta ingen betydelse.

Matt pa familjesituation och relation till foraldrar

Uppgifter om elevernas familjesituation har hamtats fran fragan Vilka vuxna bor du med
hemma? med svarsalternativen: mamma och pappa (alternativt bada foraldrar), ibland mamma
och ibland pappa, bara mamma, bara pappa, mamma och en vuxen till, pappa och en vuxen till,
nagon annan vuxen samt pa gymnasiet bor ensam.

Socioekonomisk bakgrund

Socioekonomisk bakgrund mats genom boendeform samt tillgang till bil, bat och sommarstuga
— ett matt som teoretiskt kan kopplas till Webers definition av klass, vilket i sin tur kopplas till

20| ndgra enkater har denna allméanna fraga ersatts med en fraga dar eleverna far ange hur manga besck de gjort
pa namngivna fritidsgardar, bibliotek eller simhallar. | dessa fall har totala antalet besck beréaknats.

21 | fragorna ingdr aven rad andra fritidsaktiviteter sasom besok pa andra typer av kultur- och fritidsaktiviteter.

22 placeringen av forening och kultur-/musikskola forst motiveras av att dessa ar offentligt hogt véarderade, de
betraktas som “bra” fritidsaktiviteter. Deltagande i idrottsforening och till detta kopplad fysisk aktivitet ar nagot
som generellt véarderas hogt i dagen samhélle. Av tradition har deltagande i politiska och ideella foreningar
betraktats som nagot mycket positivt, ett viktigt led i den demokratiska fostran. | dagens lage kan ocksa deltagandet
i foreningslivet (aven utanfor politiska och ideella féreningar) kopplas till Putnams teorier kring grunderna for den
fungerande demokratin (Putnam, 2011). Deltagandet i musik-/kulturskola har ocksa setts som ett led i kulturell
fostran men i dagens lage aven till viss del som en plantskola for blivande musiker och artister. Instéllningen till
fritidsgard har ofta varit mer dubbelbottnad. Ibland har det offentliga stodet till denna motiverats av att man dven
maste erbjuda “expressivt” inriktade ungdomar ett alternativ till de instrumentella, malinriktade
fritidsaktiviteterna. | andra sammanhang har stdet till fritidsgardar motiverats med att man vill motverka olika
former av social missanpassning. Uppenbart &r i alla fall att denna typ av verksamhet inte vérderas lika positivt.
Det kan sjélvklart diskuteras om man skall placera bibliotek och simhall efter detta, det & uppenbart
fritidsaktiviteter som ses som ”goda”, men i realiteten har det mycket liten betydelse. Tillskottet fran dessa bada
fritidsaktiviteter blir ytterst begransat oberoende av var det placeras. Ett skél att placera dessa l&ngre ned i hierarkin
ar ocksa att det offentliga stodet i dessa fall oftast &r mer allmant och inte speciellt inriktat mot ungdomar.
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begreppet livschanser (Weber, 1983). Grupperingen kan ses som en hierarki fran familjer med
sma till familjer med stora resurser och ser ut pa féljande sétt:

Stora resurser:

Bor i villa/radhus + bil + bat + sommarstuga
Ganska stora resurser:

Bor i villa/radhus/insatslagenhet/andelslagenhet

+ har tva av sommarstuga, bat och bil
Genomsnittliga resurser:

Ovriga t ex bor i hyreslagenhet + har tva av sommarstuga, bt och bil
Ganska sma resurser:

Bor i hyreslagenhet + har tillgang till ett av sommarstuga, bat och bil
Sma resurser:

Bor i hyreslagenhet + har ej sommarstuga, bat eller bil

Detta matt har anvénts i flera andra studier?®. Mattet kan ocksa ses som en parallell till Family
affluence scale?*, som anvants i internationella studier for att mata socioekonomisk bakgrund
och visat sig vara ett valitt matt?®. En fordel med att anvinda detta métt i jamforelse med t ex
matt som utgar fran foraldrars utbildning och sysselséattning ar att det interna bortfallet blir
mycket begransat.

Svensk/utlandsk bakgrund
Som grund for beskrivningen av svensk/utlandsk bakgrund anvéands uppgifter huruvida
ungdomarna sjélva och deras foraldrar &r fodda i Sverige eller j?6. Fragorna har féljande
formulering:

Ar du (din pappa, mamma) fodd i Sverige? (Nej/Ja)

Med utgangspunkt fran svaren pa dessa tre fragor grupperas ungdomarna i fyra grupper pa
foljande satt: Ungdomar med svenskt ursprung, svag utlandsk bakgrund (t ex adoptivbarn eller
de som har en forédlder fodd utomlands), andra generations invandrare (bégge foraldrar fodda
utomlands, sjalv fodd i Sverige) samt forsta generations invandrare (sjalv och bégge foraldrar
fodda i Sverige).

Hélsa och livskvalitet
| enkaterna ingar féljande fraga kring hur eleverna bedémer sin egen hélsa:
Hur tycker du att din halsa ar?
Svarsalternativ: Bra, Ganska bra, Varken bra eller dalig, Ganska dalig, Dalig

En rad studier har visat att sjalvskattad halsa, d&ven matt med en enkel fraga, har en mycket god
formaga att bland vuxna predicera (forutsiaga) framtida sjuklighet och dodlighet (for referenser
se Undén & Elofsson, 1998). Daremot &r kunskapen mer begransad kring i vilken utstréackning
detta galler dven bland barn/ungdomar. Det finns dock ett par studier som har visat att
sjalvskattad hélsa kan ses som ett stabilt matt dven bland ungdomar?’. De senare forfattarna
finner ocksa att sjalvskattad halsa kan ses som ett valitt matt pa varierande fysiska och

23 Blomdahl, 1990b; Nilsson, 1998; Larsson, 2008; Blomdahl & Elofsson, 2006

24 Skalan utgar fran fyra fragor: Om familjen har bil, om man haft semester de senaste 12 manaderna, hur manga
datorer man har i familjen samt om den svarande har eget sovrum eller gj.

% Currie, 2008

26 En utforligare beskrivning finns i Blomdahl, Elofsson, 2006, s 33-34

21 Boardman, 2006; Fosse & Haas, 2009



emotionella dimensioner av ungdomars valbefinnande?®. Vi har i en tidigare studie kunnat visa
att det framtrader en tydlig koppling mellan fysisk aktivitet och sjalvskattad halsa, nagot som
skulle kunna ses som stod for att fragan dven kan fungera bra bland yngre med tanke pa den
stora betydelse som fysisk aktivitet har for halsan®®. En studie av Norrkopingselever visar att
det finns tydliga samband mellan sjélvskattad hélsa och férekomst av psykosomatiska besvar
(ett ofta anvant métt pd ungdomars halsotillstdnd) liksom upplevd livskvalitet®, | studien
framstar aven skolframgang, trivsel pa fritiden, fysisk aktivitet samt pa hogstadiet anvandning
av alkohol som starka prediktorer for sjalvskattad hélsa. Sammantaget tolkar vi detta som att
sjdlvskattad halsa kan bedomas vara ett hogst anvandbart matt &dven pa ungdomars
hélsotillstand.

Vid sidan av detta ingar i enkéaterna aven fragor kring forekomst av besvar. Uppgifterna har har
hamtats fran fragan:

Hur ofta har du under lasaret haft foljande besvar? med svarsalternativen I stort sett varje dag,
Ungefar en gang i veckan, Ungefar en gang i manaden, Sallan eller aldrig.

Som indikationer pa besvér ingar Ont i huvudet, Ont i magen (inte mensvark), Kant dig stressad,
Kant dig deppig, Svart att somna eller sova, Kant angest/oro samt Varit jattetrétt. | analyserna
anvands ett medelvérde for besvar med foljande kodning: 1=séllan eller aldrig, 2=ungefér en
gang i manaden, 3=ungefar en gang i veckan, 4=i stort sett varje dag. Detta innebar alltsa att ett
hdgre medelvérde motsvarar hogre forekomst av besvar.

| samtliga enkater ingar dven en fraga dar eleverna allméant fatt bedoma hur de upplever sin
livskvalitet:

Hur tycker du att livet &r som helhet?(Satt ett kryss pa skalan)

Mycket daligt Mycket bra

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Undersokningsgrupp

Det aktuella urvalet av kommuner ingar bland dem som genomfért undersokningar inom
projektet Ung livsstil kan betraktas som ett tillganglighetsurval. | studien ingar
hogstatuskommuner3! dar mer an halften av eleverna kommer fran familjer med hog eller
ganska hog stéallning och dar man har fa elever med utlandsk bakgrund. Som motpol till dessa
finns kommunomraden dar manga av eleverna kommer fran familjer med lag eller ganska lag
socioekonomisk stallning och manga har utlandsk bakgrund®?. Det finns ocksé betydande
variationer om man ser till andel medlemmar i idrottsférening. Férhoppningsvis ger detta en
bredd som kan en ge en for Sverige relevant bild.

Urvalet av elever har genomférts som ett slumpmassigt urval dar klassen utgor urvalsenhet.
Urvalsramen innefattar uppgifter om skola, klassheteckning och antal elever i klassen. Pa
gymnasiet ingar dven uppgifter om program samt antal killar och tjejer i varje klass. Pa

28 Fosse & Haas, 2009

2 Blomdahl & Elofsson, 2006

% Elofsson, 2012

3 t ex Lidingd och Taby

32 Som exempel kan man ta gruppen hogstadieelever fran lagstatusomraden som studerats i rapporten “Ungas
livsstil i 1ag- och hogstatus omraden”. | rapporten har material hamtats fran undersokningar genomforda i atta
kommuner under perioden 2008-2013. Gruppen ungdomar fran lagstatusomraden innefattar cirka 1500 elever.
Ungefar halften av dessa kommer fran familjer med Iag eller ganska lag socioekonomisk stéllning och nastan
60% har utlandsk bakgrund med bégge fordldrarna fédda utanfor Sverige (forsta eller andra generationens
invandrare). Mer @n en femtedel &r forsta generationens invandrare, dvs fodda utanfor Sverige. For ndrmare
detaljer, se Elofsson m fl, 2014.



gymnasiet har aven efterstravats att f& en fordelning i urvalet mellan studieférberedande®® samt
yrkesforberedande program som stdmmer med den som galler for kommunen i sin helhet. Det
externa bortfallet, som innefattar elever vilka var franvarande vid den aktuella lektionen,
varierar nagot mellan de olika undersokningarna men uppgar i genomsnitt till cirka 10 % pa
mellanstadiet, 15 % pa hogstadiet och 20 % pa gymnasiet.

I tabell 3 redovisas antalet elever som deltagit i de olika undersékningarna som utgér materialet
for rapporten, sammanlagt ingar 81 686 elever.

33 Innefattar naturvetenskapliga, samhallsteoretiska, tekniska program samt andra program som ger behdrighet
till studier pa hogskola eller universitet.



Tabell 3. Undersékningsgrupp. Antal elever efter kon, stadium och
kommun/undersokningsar.

Mellanstadiet Hogstadiet Gymnasiet

Stad/undersokningsar P F P F P F
Askersund, 2019 135 151

Falkenberg, 2016/17 240 205
Haninge, 2004 334 305 286 299

Haninge, 2012 301 338 274 241 213 227
Haninge, 2016/17 346 355 361 258
Heby, 2019 162 148

Helsingborg, 2000 374 341 378 354 400 400
Helsingborg, 2003 371 404 422 341 424 407
Helsingborg, 2006 417 427 429 376 423 401
Helsingborg, 2009 385 400 373 362 344 309
Helsingborg, 2012 426 367 334 389 354 409
Helsingborg, 2015 760 684 490 455 407 388
Helsingborg, 2018 620 637 752 694 470 397
Huddinge, 2009 438 436 381 389 432 332
Huddinge, 2015 452 401 765 740 744 508
Jonkoping, 1994 236 224 352 336 310 268
Jonkoping, 1997 210 214 370 343 314 285
Jonkoping, 2000 205 225 354 341 273 296
Jonkoping, 2003 335 334 579 523 351 328
Jonkoping, 2006 358 341 634 609 506 453
Jonkoping, 2009 372 354 551 574 551 503
Jonkoping, 2012 375 335 542 567 425 453
Jonkoping, 2015 438 414 608 589 586 536
Jonkoping, 2018 406 439 597 617 514 620
Kalmar, 2013 506 492

Knivsta, 2018 283 331

Lidingd, 2003 246 248

Lidingd, 2007 306 272 238 238
Lidingd, 2011 301 248 309 244
Lidingd, 2015 323 275 271 167
Linkdping, 2009 758 694

Linkdping, 2013 592 549

Malmd, 1996 373 340

Malmg, 2015 1012 1047

Nacka, 2016/17 517 500

Stockholm, 2004/05 1760 1744 723 803
Stockholm, 2008 277 254
Stockholm, 2014 947 932 1036 1052 615 849
Sévsjo, 2014 68 63 58 49

Sévsjo, 2018 77 59 72 58

Téby, 2013/14 351 323 290 354 563 527
Téby, 2018/19 378 353 400 358 573 488
Vallentuna, 2015 243 257

Véarmdo, 2014/15 278 272

Véarmdo, 2018/19 281 246

Totalt 9634 9350 19749 19179 12211 11563

Statistisk metod

Resultaten presenteras framst i form av korstabeller dar skillnader mellan olika grupper testas
med hjalp av Fisher’s exakta test (da tva grupper jamfors och utfallet endast innefattar tva
varden, t ex utomstéende — ja, nej) eller y>-test (da det handlar om flera grupper). Vid analysen
av samband med socioekonomisk bakgrund respektive svensk/utlandsk bakgrund anvénds
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multipel variansanalys for att avgéra om sambanden kvarstar efter kontroll for den andra
bakgrundsvariabeln.

For att analysera olika bakgrundsvariablers inverkan pa utomstaende anvands binar logistisk
regression. | dessa modeller — som kors separat efter kon och kommun — ingar familjesituation
(familjekonstellation respektive fortroende till fordldrar), socioekonomisk bakgrund samt
svensk/utlandsk bakgrund som férklaringsvariabler.

Vid analysen av sambanden mellan utomstaende och héalsa livskvalitet testas skillnaderna
mellan de som &r utomstaende och de som ej ar utomstaende med Fishers exakta test - andel
som ej skattar sin hdlsa som bra - respektive t-test - medelvéarde for férekomst av besvar
respektive skattad livskvalitet.
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Utomstaende

Nuléget

Beskrivningen av nuldget utgar fran studier som genomforts under perioden 2012-2019. | de
fall flera studier genomforts i samma kommun under denna tidsperiod presenteras har resultat
fran den senast genomforda studien. | tabellerna nedan — separata for varje skolstadium —
presenteras uppgifter kring hur manga som deltar i instrumentella aktiviteter, det tillskott som
tillkommer via expressiva aktiviteter samt andel utomstaende. Dessa uppgifter presenteras
separat for varje undersokning dels totalt, dels uppdelat efter kon. | tabellerna redovisas &ven
mini- och maxivarden samt median for kommunerna for att ge en évergripande bild.

Vi borjar med att se hur det ser ut i mellanstadiet.

Tabell 4. Mellanstadiet. Andel (%) utomstaende — instrumentella aktiviteter respektive totalt —
efter kommun. Totalt samt uppdelat efter kon.

Deltar i Tillskott fran Utomstaende
instrumentella expressiva
aktiviteter aktiviteter
Kommun, ar Tot K TJ Tot K TJ Tot K TJ Sign
Haninge, 2012 58 61 56 28 25 31 14 14 13
Helsingborg, 2018 67 67 66 15 15 17 18 18 17
Huddinge, 2015 77 78 76 13 12 15 10 10 9
Jonkdping, 2018 83 84 82 7 6 8 10 10 10
Stockholm, 2014 66 74 57 21 14 28 13 12 15 *
Sévsjo, 2018 77 78 75 14 13 15 10 9 10
Taby, 2018 86 89 82 4 4 6 10 7 12 *
Median 77 78 75 14 13 15 10 10 12
Min 58 61 56 4 4 6 10 7 9
Max 86 89 82 28 25 31 18 18 17

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Ser vi till genomsnittet (medianen) kan vi konstatera att en stor andel (nagot dver 75 %) av
mellanstadiebarnen deltar i nagon av de instrumentella aktiviteterna forening eller kulturskola.
Tillskottet fran de expressiva aktiviteterna — bibliotek, simhall och fritidsgard ligger nagot 6ver
10 %. Sammantaget leder detta till att cirka 12 % ar utomstaende. Bakom dessa siffror doljer
sig dock stora variationer. Ser vi till deltagandet i de instrumentella aktiviteterna varierar detta
fran 58 % till 86 %. Speciellt 1ag ar denna andel i Haninge 2012. Tillskottet fran de expressiva
aktiviteterna varierar ocksa — fran 4 % till 28 %. Aven har skiljer Haninge ut sig genom att detta
tillskott &r speciellt hogt. Storleken pa detta ar tydligt kopplat till nivan nar det galler
instrumentella aktiviteter — hogt nar andelen deltagare i dessa ar lagt, lagt nar det &r hogt. Detta
leder till att skillnaden mellan kommunerna blir betydligt mindre om vi ser till andel
utomstaende totalt. Variationen blir har klart mindre — fran 10 % till 18 %. Hogst andel
utomstaende finns i Helsingborg 2018.

| de flesta fall &r andelen utomstaende ungefar lika stor bland killar och tjejer men i tva fall
framtrader signifikanta skillnader mellan konen. Bade i Stockholm och i Téby &r andelen
utomstaende hogre bland tjejer an bland killar. 1 bagge fallen kan det kopplas till ett klart lagre
deltagande i instrumentella aktiviteter bland tjejer, nagot som inte kompenseras genom hogre
deltagande i expressiva aktiviteter.

Fragan ar da hur det ser ut i hogstadiet.
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Tabell 5. Hogstadiet. Andel (%) utomstaende — instrumentella aktiviteter respektive totalt —
efter kommun. Totalt samt uppdelat efter kon.

Deltar i Tillskott fran Utomstdende
instrumentella expressiva
aktiviteter aktiviteter

Kommun, ar Tot K TJ Tot K TJ Tot K TJ Sign
Askersund, 2019 50 44 55 4 5 5 46 51 40 +
Haninge, 2016/17 50 52 48 10 8 11 40 40 41
Heby, 2019 52 49 54 5 8 4 43 43 42
Helsingborg, 2018 53 56 51 9 8 9 38 36 40 +
Huddinge, 2015 51 58 44 10 8 11 39 34 45 falaed
Jonkdping, 2018 67 68 66 5 4 5 28 28 29
Kalmar, 2013 65 66 64 7 7 8 28 27 28
Knivsta, 2018 61 66 57 3 1 3 37 33 40
Lidingd, 2015 69 69 69 3 2 5 28 29 26
Linkdping, 2013 53 52 55 9 8 9 38 40 36
Nacka, 2016/17 64 64 63 9 9 9 27 25 28
Stockholm, 2014 53 56 49 2 3 3 45 41 48 **
Savsjo, 2014 75 78 74 8 3 5 19 17 21
Taby, 2018 68 69 67 2 1 3 30 30 30
Vallentuna, 2015 49 53 42 6 5 11 45 42 47
Varmdo, 2018/19 60 56 58 6 7 6 34 37 36
Median 53 56 55 6 7 6 38 35 40
Min 49 44 42 2 1 3 19 17 21
Max 75 78 74 10 9 11 46 51 48

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

I genomsnitt minskar andelen som deltar i instrumentella aktiviteter betydligt fran mellan- till
hogstadiet — fran nastan 80 % till knappt 55 %. Tillskottet fran expressiva aktiviteter ar ocksa
nagot lagre, vilket innebdr att andelen utomstaende i hogstadiet ar avsevart hdgre — nastan 40
% mot endast nagot dver 10 % i mellanstadiet. Liksom i mellanstadiet finns i hogstadiet stora
variationer mellan de olika kommunerna dven om de framstar som nagot mindre. Andelen som
deltar i instrumentella aktiviteter varierar fran ungefar halften till 75 %. Variationerna nar det
galler tillskottet fran de expressiva aktiviteterna ar dock pa detta skolstadium betydligt mindre
an i mellanstadiet — fran nagon enstaka procentenhet till 11 procentenheter. Daremot &r
variationen nar det galler totala andelen utomstaende — fran 19 till 46 procent mycket storre i
hogstadiet.

Ser vi till genomsnittet (medianen) nar det galler andel utomstaende finns tecken pa att andelen
utomstaende ar nagot hogre bland tjejer. | tva fall framtrader dven klara signifikanta skillnader.
I dessa kommuner — Stockholm och Huddinge — ar det Klart vanligare att tjejer ar
overrepresenterade. Vi kan dock knappast saga att tjejer rent generellt ar mer utomstaende nar
det galler deltagande i offentligt stodda verksamheter dven om det verkar vara sa i vissa
kommuner.

Hur ser det da ut i gymnasiet?
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Tabell 6. Gymnasiet. Andel (%) utomstaende — instrumentella aktiviteter respektive totalt —
efter kommun. Totalt samt uppdelat efter kon.

Deltar i Tillskott fran Utomstdende
instrumentella expressiva
aktiviteter aktiviteter
Kommun, ar Tot K TJ Tot K TJ Tot K TJ Sign
Falkenberg, 2015 51 56 44 5 5 6| 44 39 50 *
Haninge, 2016 39 37 43 7 7 6| 54 56 51
Helsingborg, 2018 30 30 29 14 13 16| 56 57 55
Huddinge, 2015 37 39 34 10 9 12| 53 52 54
Jonkdping, 2018 43 49 38 6 4 8] 51 47 54 *
Lidingd, 2015 50 55 43 3 2 2| 47 43 55 *
Stockholm, 2013 35 36 33 1 3 1] 64 61 66
Sévsjo, 2018 42 50 34 4 3 5] 38 47 29
Taby, 2019 36 38 35 4 4 3] 60 58 62 *
Median 39 39 35 5 4 6 53 52 54
Min 30 30 29 1 2 1 38 39 29
Max 51 56 44 14 13 16 64 61 66

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Aven fran hogstadiet till gymnasiet sker en kraftig nedgéng i andelen som deltar i instrumentella
aktiviteter — i genomsnitt fran knappt 55 % till knappt 40 %. Kompensationen genom
deltagande i expressiva aktiviteter ar aven i gymnasiet 1ag — fem procentenheter — vilket innebéar
en kraftig 6kning av andelen utomstaende, i genomsnitt fran 38 % till 53 %. Liksom pa de bada
ovriga skolstadierna varierar véardena mellan olika kommuner. For andel utbvare av
instrumentella aktiviteter varierar vardena mellan 30 och 51 %, néar det galler andel utomstaende
mellan 38 och 66 %. Som redan papekats ar kompensation via expressiva aktiviteter 1ag men
det kan dock vara vart att papeka att det i Helsingborg och Huddinge handlar om tio eller nagot
fler procentenheter.

Ser man till genomsnitt ar konsskillnaderna mycket begransade bade da det galler nyttjandet av
instrumentella aktiviteter, tillskott fran expressiva och andel utomstaende totalt sett. Ser vi till
hur manga som inte nyttjar nagon av de offentligt stodda aktiviteterna framtrader dock fyra
tydliga signifikanta konsskillnader. | samtliga fall — Falkenberg, Jonkoping, Lidingd och Téby
— ar det fler bland tjejer som ar utomstaende.

Skall vi sammanfatta resultaten framtrader ett mycket tydligt samband med alder — andelen som
inte nyttjar de offentligt stodda verksamheterna &kar mycket markant med aldern. |
mellanstadiet handlar det i genomsnitt om nagot mer an 10 %, till hogstadiet har denna andel
Okat till mer &n en tredjedel for att i gymnasiet Oka till dver 50 %. Bakom dessa
genomsnittsskillnader doljer sig dock skillnader mellan olika kommuner, vilka dock i
mellanstadiet ar relativt begransade, men i hogstadiet och gymnasiet betydande.

Det framtrader knappast nagon entydig konsskillnad, ofta ar det relativt begransad skillnad
mellan killar och tjejer. Inte heller de fall dar det framtrader signifikanta konsskillnader ger en
entydig bild men i de flesta fall handlar det dock har om att fler bland tjejer ar utomstaende.

Forandringar over tid

| flera av de studerade kommunerna har undersékningar gjorts vid upprepade tillfallen, vilket
ger mojlighet att studera eventuella forandringar 6ver tid nar det galler andelen utomstaende.
De langsta tidsserierna finns for Jonkoping och Helsingborg. Vi borjar med att se narmare pa
hur det ser ut i mellanstadiet.
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Tabell 7. Mellanstadiet. Andel (%) utomstaende efter kommun. Totalt samt uppdelat efter kon.

Utomstaende
totalt

Kommun, ar Totalt | Killar | Tjejer | Sign
Jonkoping, 1994 9 5 13
Jonkoping, 1997 8 13 4
Jonkoping, 2000 9 12 6
Jonkoping, 2003 7 7 7
Jonkoping, 2006 8 8 8
Jonkoping, 2009 10 11 8
Jonkodping, 2012 8 8 8
Jonkoping, 2015 9 8 10
Jonkdping, 2018 10 10 10
Helsingborg, 2000 14 13 15
Helsingborg, 2003 8 9 7
Helsingborg, 2006 7 8 5
Helsingborg, 2009 9 8 10

Helsingborg, 2012 11 12 9
Helsingborg, 2015 23 20 27
Helsingborg, 2018 18 18 17

Haninge, 2004 9 9 8
Haninge, 2008 20 25 15
Haninge, 2012 14 14 13
Huddinge, 2009 10 11 9
Huddinge, 2014 10 10 9
Stockholm, 2004 10 10 10
Stockholm, 2014 13 12 15 *
Huddinge, 2009 9 11 8
Huddinge, 2015 10 10 9
Taby, 2013 12 12 13
Taby, 2018 10 7 12 *
Savsjo, 2014 12 12 13
Savsjo, 2018 10 9 10

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Den 6vergripande bilden ger ett intryck av att andelen utomstaende forandrats obetydligt dver
tid.

Hur ser det da ut i hogstadiet? For att fa en tydligare bild presenteras for Jonkoping,
Helsingborg, Haninge och Lidingd — dar det finns langre tidsserier — d&ven vagda medelvarden.
Dessa innebar att det skattade vardet for ett ar berdaknas som summan av varden for aret innan,
det aktuella aret och aret efter dividerat med tre.
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Tabell 8. Hogstadiet. Andel (%) utomstaende efter kommun. Totalt samt uppdelat efter kon.

Utomstaende Vagt medelvarde
Totalt (t1+t2+t3)/3

Kommun, ar Totalt | Killar | Tjejer Sign Totalt | Killar | Tjejer
Jonkoping, 1994 12 10 13

Jonkdping, 1997 14 11 17 14,7 12,3 16,3
Jonkdping, 2000 18 16 19 18,3 17,0 19,0
Jonkdping, 2003 23 24 21 21,7 21,7 20,7
Jonkdping, 2006 24 25 22 26,0 27,0 24,3
Jonkdping, 2009 31 32 30 28,7 30,3 27,0
Jonkdping, 2012 31 34 29 32,0 33,3 31,0
Jonkdping, 2015 34 34 34 31,0 32,0 30,7
Jonkdping, 2018 28 28 29

Helsingborg, 2000 21 16 26

Helsingborg, 2003 22 17 26 23,0 19,0 26,7
Helsingborg, 2006 26 24 28 24,3 22,0 26,3
Helsingborg, 2009 25 25 25 30,7 29,0 32,0
Helsingborg, 2012 41 38 43 34,0 32,7 35,0
Helsingborg, 2015 36 35 37 38,3 36,3 40,0
Helsingborg, 2018 38 36 40 +

Haninge, 2004 25 25 25

Haninge, 2008 34 32 35 35,0 34,3 35,3
Haninge, 2012 46 46 46 40,0 39,3 40,7
Haninge, 2016/17 40 40 41

Stockholm, 2004 29 25 32

Stockholm, 2013 45 41 48 ol

Huddinge, 2009 34 34 34

Huddinge, 2015 39 34 45 il

Linkoping, 2009 19 20 18

Linkoping, 2013 38 40 36

Malmd, 1996 15 13 17

Malmd, 2015 38 30 45 il

Lidingd, 2003 23 20 27 *

Lidingd, 2007 27 25 28 24,7 23,0 26,0
Lidingd, 2011 24 24 23 26,3 26,0 25,7
Lidingd, 2015 28 29 26

Sévsjo, 2013 21 29 10 *

Sévsjo, 2018 19 17 21

Taby, 2013 30 27 32

Taby, 2018 30 30 30

Varmdo, 2014/15 31 32 31

Varmdo, 2018/19 36 34 37

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Resultaten tyder pa att andelen utomstaende i flertalet fall okat 6ver tid. Detta framtrader
speciellt tydligt i Jonkodping, Helsingborg, Stockholm, Linkdping och Malmé. Bland tjejer tycks
andelen ocksé ha okat i Huddinge och bland killar i Liding6. Aven i Haninge finns en klar
okning fran 2004 till 2012, men 2016 ligger andelen nagot lagre &n 2012. Sammantaget pekar
detta pd att andelen utomstaende relativt allmant 6kat i hogstadiet.

Fragan ar da hur det ser ut pa gymnasiet.
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Tabell 9. Gymnasiet. Andel (%) utomstaende efter kommun. Totalt samt uppdelat efter kon.

Utomstaende Vagd
totalt (t1+t2+t3)/3

Kommun, ar Totalt | Killar | Tjejer Sign | Totalt | Killar | Tjejer
Jonkoping, 1994 23 21 25

Jonkdping, 1997 28 25 30 25,7 24,0 27,0
Jonkdping, 2000 26 26 26 28,7 27,7 29,3
Jonkdping, 2003 32 32 32 31,3 31,7 30,7
Jonkdping, 2006 36 37 34 37,0 38,3 35,3
Jonkdping, 2009 43 46 40 43,7 44,3 42,3
Jonkdping, 2012 52 50 53 47,3 46,3 48,3
Jonkdping, 2015 47 43 52 fala 50,0 46,7 53,0
Jonkdping, 2018 51 47 54 *

Helsingborg, 2000 39 35 42

Helsingborg, 2003 39 35 42 40,3 36,7 43,0
Helsingborg, 2006 43 40 45 43,0 40,0 453
Helsingborg, 2009 47 45 49 45,7 43,0 47,7
Helsingborg, 2012 47 44 49 47,3 44,7 49,7
Helsingborg, 2015 48 45 51 50,3 48,7 51,7
Helsingborg, 2018 56 57 55

Haninge, 2004 46 43 49

Haninge, 2008 47 44 50 52,7 49,3 56,0
Haninge, 2012 65 61 69 55,3 53,7 56,7
Haninge, 2016/17 54 56 51

Huddinge, 2009 41 41 42

Huddinge, 2015 53 52 54

Stockholm, 2004 39 34 44

Stockholm, 2008 42 41 43

Stockholm, 2013 64 61 66 +

Huddinge, 2009 46 43 50

Huddinge, 2015 53 52 54

Lidingd, 2007 38 34 42

Lidingd, 2011 35 30 41 fal

Lidingd, 2015 47 43 55 *

Taby, 2013 43 47 38

Taby, 2019 60 58 62

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Har framtrader en mycket tydlig bild av att andelen utomstaende ¢kat Over tid annu mer
genomgaende, ett sadant monster framtrader i samtliga de studerade kommunerna. Liksom i
hogstadiet avviker Haninge nagot med en minskning fran 2012 till 2016.

Den samlade bilden pekar mot att andelen utomstaende 6kat 6ver tid pa samtliga stadier, nagot
mindre tydligt i mellanstadiet. P& samtliga stadier galler att Haninge till viss del bryter detta
monster — i den senaste studien ar andelen utomstaende nagot lagre an vad den var i den studie
som genomfordes fyra ar tidigare. Samtidigt skall vi notera att dven i denna kommun ar andelen
utomstaende lagre i de tidigare studierna an i de senaste.
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Utomstaende i relation till socioekonomisk bakgrund

Med tanke pa att andelen utomstaende varierar avsevart mellan olika kommuner har vi valt att
studera den relativa andelen utomstaende i relation till hur manga som ar utomstaende i
mellangruppen i studier som genomforts frdn 2012 och senare®*. Uppgifter om andelen
utomstéende i olika socioekonomiska grupper redovisas i tabellerna B. 1.a-3.b i bilagan®®. |
manga av undersokningarna ar dock materialet lite for begransat for att ge en saker bild av hur
det ser ut i de tva ytterlighetsgrupperna — de som har hogst och de som har lagst socioekonomisk
bakgrund. I tabellerna nedan — dar andelen utomstaende totalt redovisas - presenteras darfor
endast uppgifter for de som har ganska hog (grupp 2) och de som har ganska lag (grupp 4)
socioekonomisk bakgrund. I tabellen redovisas dven forekomst av signifikanta skillnader dels
totalt, dels efter kontroll for svensk/utlandsk bakgrund (efter kontroll). For att fa en mer
oversiktlig bild av resultaten presenteras &ven minimum, maximum och median for de olika
undersokningarna. | samband med presentationen av resultaten kommenteras resultat fran
yttergrupperna fran de mer omfattande studierna — speciellt de i Stockholm och Malmo — déar
uppgifter for dessa kan bedémas vara sakra.

Vi borjar med att studera hur sambandet med socioekonomisk bakgrund ser ut i mellanstadiet.

Tabell 10. Mellanstadiet. Andel (%) utomstaende totalt efter socioekonomisk bakgrund
uppdelat efter kon och kommun.

Killar Tjejer
Ganska | Medel | Ganska | Sign Efter Ganska | Medel | Ganska | Sign Efter

hég lg kontroll hég lag kontroll
Jonkoping, 2012 0,70 10 1,40 * + 0,78 9 0,89
Jonkoping, 2015 0,71 7 4,14 + Hkk 0,62 13 1,00 *
Jonkoping, 2018 0,50 12 1,33 ** + 0,80 10 1,00
Haninge, 2012 0,72 18 0,28 0,85 13 1,31
Helsingborg, 2012 0,31 13 1,00 *x wx 0,57 7 2,29 *x
Helsingborg, 2015 0,72 18 1,72 0,65 23 1,65
Helsingborg, 2018 0,87 15 1,40 | *** el 0,63 16 1,69 | *** *
Huddinge, 2015 0,83 12 1,33 0,70 10 1,50
Stockholm, 2014 0,69 13 1,00 0,87 15 0,87 * **
Téaby, 2013 0,63 16 0,71 17
Taby, 2018 0,38 13 * + 1,00 13
Median 0.70 1.33 0.71 1.31
Minimum 0.31 0.28 0.57 0.87
Maximum 0.87 4.14 1.00 2.29

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

For det forsta kan vi notera att den 6vergripande bilden visar pa en koppling till socioekonomisk
bakgrund bade bland killar och tjejer. Andelen utomstaende é&r i de flesta fall lagre bland barn
med hogre socioekonomisk bakgrund och hogre bland de som har lagre bakgrund. Ser vi till de
som har ganska hdg socioekonomisk bakgrund tycks den relativa andelen utomstaende (i
relation till andelen i mellangruppen) vara relativt likartade bland killar och tjejer. Daremot
tycks den relativa andelen utomstaende i gruppen med ganska lag socioekonomisk bakgrund
ligga nagot hogre bland killar &n bland tjejer. Detta leder till att socioekonomisk bakgrund ger
storre utslag bland killar.

% Tidigare genomforda studier har analyserats i Elofsson, 2012.
3 | undertabellerna a presenteras andelen utomstaende inom instrumentella aktiviteter, i undertabellerna b andel
utomstaende totalt.
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I Jonkoping och Helsingborg kan vi undersdka om skillnaderna mellan olika socioekonomiska
grupper forandrats under perioden 2012-18. Resultaten pekar knappast mot ett mer entydigt
monster i nagot av dessa fall, varfor var slutsats blir att det knappast tyder pa att ojamlikheten
(i relation till socioekonomisk bakgrund) mer systematiskt skulle ha forandrats under denna

period.

Hur ser dd sambandet ut i hogstadiet®6?

Tabell 11. Hogstadiet. Andel (%) utomstaende totalt efter socioekonomisk bakgrund uppdelat
efter kdn och kommun.

Killar Tjejer
Ganska | Medel | Ganska | Sign Efter Ganska | Medel | Ganska | Sign Efter

hog lag kontroll hég lag kontroll
Jonkdping, 2012 0,91 32 1,28 + 0,82 28 1,86 | ***
Jonkdping, 2015 0,81 36 1,19 * 0,69 36 0,75 | *** *x
Jonkdping, 2018 0,77 31 0,97 0,80 30 1,37
Haninge, 2012 0,98 43 1,47 0,83 53 * *
Haninge, 2016/17 0,80 44 1,00 1,00 39 1,31 *
Helsingborg, 2012 0,61 41 1,00 0,56 45 1,16 | *** *
Helsingborg, 2015 0,89 35 1,11 0,73 37 1,27 el
Helsingborg, 2018 1,00 35 1,14 0,71 41 1,12 | ***
Huddinge, 2015 0,94 34 1,29 *x * 0,84 50 0,92 *
Lidingd, 2011 1,16 25 + 1,05 22
Linkoping, 2013 0,79 42 1,36 | *** *x 0,77 35 154 | *** +
Kalmar, 2013 0,93 27 1,11 1,00 24 1,38 * +
Knivsta, 2019 0,94 33 0,67 48 floled
Malmd, 2015 0,65 31 1,16 | *** *x 0,74 46 1,17 | *** *x
Stockholm, 2014 0,81 42 1,07 | *** ** 0,69 52 121 | *** ekl
Taby, 2013 0,83 30 1,17 30
Taby, 2018 0,83 35 * 0,59 44 *x
Vallentuna, 2015 0,91 46 * 0,84 51 *
Véarmdo, 2015 0,71 38 0,89 36 wx
Véarmdo, 2018/19 0,85 41 1,06 35
Median 0.85 1.14 0.81 1.24
Minimum 0.61 0.97 0.56 0.75
Maximum 1.16 1.47 1.17 1.86

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Aven har visar genomsnittet pd att andelen utomstdende skiljer sig mellan olika
socioekonomiska grupper. Andelen utomstaende &r lagre bland ungdomar med
socioekonomisk bakgrund men hégre bland de som har ldgre. D&remot tycks socioekonomisk

hogre

bakgrund ger mindre utslag i hogstadiet an i mellanstadiet och det verkar ocksa vara sa att det
ger nagot hogre utslag bland tjejer an bland killar. Bade i Jonkoping och Helsingborg tycks
skillnaden mellan grupperna ha minskat nagot under perioden 2012-18 bade bland killar och

tjejer.

Hur ser da sambandet ut i gymnasiet?

% Studierna fran Askersund, Heby och Savsjo ar alltfor sma for att kunna analyseras.
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Tabell 12. Gymnasiet. Andel (%) utomstaende totalt efter socioekonomisk bakgrund uppdelat
efter kdn och kommun.

Killar Tjejer

Ganska | Medel | Ganska | Sign Efter Ganska | Medel | Ganska | Sign Efter

hog lag kontroll hég lag kontroll
Falkenberg, 2016 0,75 40 1,18 0,88 52 1,12
Haninge, 2012 0,72 67 0,97 * * 0,85 74 1,00 | **
Haninge, 2016/17 0,95 57 1,12 0,63 60 1,08 | ** *
Helsingborg, 2012 0,91 45 1,20 0,72 47 1,40
Helsingborg, 2015 1,05 42 1,36 0,69 54 1,02
Helsingborg, 2018 0,89 55 120 | ** * 0,78 55 1,07 + *
Huddinge, 2015 0,91 55 0,96 0,91 54 1,22 | **
Jonkdping, 2012 1,02 50 1,10 0,81 53 138 | ** *x
Jonkdping, 2015 0,83 47 0,96 + 0,96 50 1,20
Jonkoping, 2018 0,98 46 1,13 + 0,91 53 128 | **
Lidingo, 2011 0,97 32 1,00 43
Stockholm, 2014 0,83 66 1,08 | *** * 0,76 75 0,80 | *** ekl
Median 0.91 112 0.83 112
Minimum 0.72 0.96 0.63 0.80
Maximum 1.05 1.36 1.00 1.40

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Resultaten paminner mycket om de som framtradde i hogstadiet. Andelen utomstaende ar lagre
bland ungdomar med hdgre socioekonomisk bakgrund men hdgre bland de som har lagre. Ser
vi till genomsnittsvardena tycks skillnaden mellan grupperna vara nagot mindre &n i hogstadiet.
Aven skillnaden mellan kénen blir mindre &n i hogstadiet. Nagot klart monster framtrader inte
om vi ser till utveckling 6ver tid varken i Jonkdping eller Helsingborg. Har stimmer bilden med
vad som framtradde i mellanstadiet.

Sammanfattningsvis kan vi alltsd konstatera att det allmanna monstret — oberoende av
skolstadium och kon — visar att andelen utomstaende skiljer sig mellan barn/ungdomar med
olika socioekonomisk bakgrund. Utslaget — hogre andel utomstaende bland de som har lagre
bakgrund — skiljer sig dock beroende pa kon och alder. Storst genomslag far socioekonomisk
bakgrund i mellanstadiet for att sedan minska med ¢kad alder. I mellanstadiet blir skillnaderna
storre bland killar &n bland tjejer, i hogstadiet nagot storre bland tjejer medan konsskillnaden
ar liten i gymnasiet.

En analys av forandring under perioden 2012-18 i Jonkoping och Helsingborg tyder knappast
pa att ojamlikheten skulle ha forandrats over tid i mellanstadiet eller i gymnasiet.
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Utomstaende i relation till svensk/utlandsk bakgrund

En viktig fraga ar givetvis om deltagandet i det offentligt subventionerad fritidsutbudet skiljer
sig mellan barn/ungdomar med svensk bakgrund och de som har utlandsk bakgrund. Ett flertal
studier har visat att speciellt tjejer med utlandsk bakgrund nyttjar instrumentella aktiviteter i
lagre utstrackning. Samtidigt har flera analyser visar att barn/ungdomar med utlandsk bakgrund
i hogre utstrackning an de som har svensk bakgrund besoker bibliotek, simhall och fritidsgard
i hogre utstrackning. | tabellerna B.4-6 redovisas uppgifter kring alla uppdelat efter
kommun/undersokningsar, olika grupper av svensk/utlandsk bakgrund samt kon®’. | tabellen
redovisas dven forekomst av signifikanta skillnader dels totalt, dels efter kontroll for
socioekonomisk bakgrund.

For att fa en mer 6vergripande bild av resultaten har andelen utomstaende bland andra och forsta
generationens invandrare relaterats till andelen utomstaende bland de som har svensk bakgrund
(kvoten mellan védrdena). Varden under ett (1) innebar att farre bland de som har utlandsk
bakgrund ar utomstaende, véarden dver ett att fler ar utomstaende. | flera av undersékningarna
ar antalet svarande i nagon eller fler grupper mer begransat. | redovisningen nedan har vi
begransat oss till att endast presentera resultat for de fall dar antalet svarande bland andra
respektive forsta generationens svarande uppgar till minst 20 personer for att mer slumpartade
varden inte skall stora resultaten alltfor mycket. Detta paverkar framst uppgifterna kring forsta
generationens invandrare.

Vi borjar med att se pa resultaten for mellanstadiet.

Tabell 13. Mellanstadiet. Andel (%) utomstdende totalt efter svensk/utlandsk bakgrund
uppdelat efter kbn och kommun.

Kommun, ar Killar Tjejer
Svensk | Andra Forsta | Sign Efter Svensk | Andra Forsta | Sign Efter
bakgr. gen. gen. kontroll | bakgr. gen. gen. kontroll
Jonkoping, 2012 9 0,56 6 2,83 + *
Jonkdping, 2015 9 1,44 10 0,80
Jonkoping, 2018 9 1,56 8 2,25 1,75 * +
Haninge, 2012 17 0,41 0,41 * 14 0,14 0,93 + +
Helsingborg, 2012 14 0,50 1,07 8 1,50 2,38 *
Helsingborg, 2015 18 1,17 3,17 21 1,67 2,10
Helsingborg, 2018 17 0,88 2,06 okl + 16 1,13 1,75 *
Stockholm, 2014 14 0,57 0,50 15 1,00 0,73
Téby, 2013 12 0,67 12 1,42
Téby, 2018 7 1,14 12 1,42
Median 0,78 1,07 1,42 1,75
Minimum 0,41 0,41 0,14 0,73
Maximum 1,56 3,17 2,83 2,38

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Ser vi till den 6vergripande bilden tycks utlandsk bakgrund innebéra olika saker for killar och
tjejer. Bland killar &r skillnaden mot de som har svensk bakgrund relativt begransad — ungefar
lika manga ar utomstaende. Mojligen kan man se en svag tendens till att andelen utomstaende
skulle kunna vara nagot lagre bland andra generationens invandrarkillar &n bland forsta
generationens. Har skall vi dock notera att det finns stora variationer. | vissa fall & andelen
utomstaende hogre bland killar med utlandsk bakgrund, i andra fall ar den lagre. Bland tjejer
tycks daremot bade bland andra och férsta generationens invandrare fler vara utomstaende &n

37| undertabellerna a presenteras andelen utomstaende inom instrumentella aktiviteter, i undertabellerna b andel
utomstaende totalt.
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bland tjejer med svensk bakgrund. Liksom bland killar varierar det mellan olika kommuner men
I de flesta fall géller att de som har utlandsk bakgrund i hogre utstrackning — eller i varje fall
lika ofta — & utomstaende.

En jamforelse mellan undersékningarna under tidsperioden 2012-18 i Jonkdping och
Helsingborg tyder knappast pa att det under denna period skulle ha skett nagra storre
forandringar.

Fragan ar da hur sambandet ser ut i hogstadiet®.

Tabell 14. Hogstadiet. Andel (%) utomstaende totalt efter svensk/utlandsk bakgrund uppdelat
efter kdn och kommun.

Kommun, ar Killar Tjejer

Svensk | Andra Forsta | Sign Efter Svensk | Andra Forsta | Sign Efter

bakgr. gen. gen. kontroll | bakgr. gen. gen. kontroll
Jonkdping, 2012 33 1,12 1,21 24 2,00 1,83 | *** *
Jonkdping, 2015 33 0,94 1,12 30 1,53 1,83 | *** +
Jonkdping, 2018 30 0,40 1,27 *x 25 1,72 1,24 * *
Helsingborg, 2012 35 1,06 1,51 + 1,62 2,26 | *** falele
Helsingborg, 2015 36 0,81 1,11 33 1,52 1,45 faled
Helsingborg, 2018 33 1,06 1,15 37 1,24 1,49 **
Haninge, 2012 46 0,63 0,85 * 43 1,35 1,37 +
Haninge, 2015 40 0,90 1,05 37 0,95 1,65 * +
Stockholm, 2013 37 1,27 1,35 *x 37 1,65 1,73 | *** fleled
Huddinge, 2015 32 1,13 1,38 * 41 1,24 1,24 *
Linkoping, 2013 36 1,39 1,33 * 29 1,62 2,21 | *** *x
Malmé, 2015 24 1,46 1,38 | *** + 33 1,67 1,58 | *** falelel
Téby, 2013 27 1,19 31 1,06
Kalmar, 2013 28 1,46 0,54 * 26 1,31 1,85 *
Median 1,46 1,51 2,00 2,26
Minimum 1,09 1,21 1,53 1,65
Maximum 0,40 0,54 0,95 1,24

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Resultaten stammer val med de som framtradde i mellanstadiet. Killar med utldndsk bakgrund
nyttjar de offentligt stddda verksamheterna i ungefar samma utstrdckning som killar med svensk
bakgrund med en viss tendens till att nyttjandet skulle vara nagot hogre bland andra
generationens invandrarkillar. Vardena mellan kommunerna varierar dock betydligt. Liksom i
mellanstadiet ar andelen utomstdende hogre bland tjejer med utlandsk bakgrund med liten
skillnaden mellan andra och forsta generationen. Aven om vérdena varierar mellan
kommunerna framtrader detta monster i de flesta fall. Overrepresentationen tycks ligga pa
ungefar samma niva som i mellanstadiet.

Jamforelse mellan undersokningarna under perioden 2012-18 ger knappast nagon entydig bild
av utvecklingen over tid. | Jonkoping tycks situationen for andra generationens invandrarkillar
och forsta generationens invandrartjejer ha forbattrats nagot. Detta tycks ocksa galla for forsta
generationens invandrarkillar och andra generationens invandrartjejer i Helsingborg.

Hur ser da sambandet med svensk/utlandsk bakgrund ut i gymnasiet?

38 | detta stadium ar antalet andra och forsta generationens invandrare uppdelat efter kon alltfor litet i Lidingo
(2011, 2015), Vallentuna (2015), Varmdo (2015 och 2018/19) Askersund (2019), Heby (2019), Knivsta (2019)
och Savsjo (2013/14, 2018) for att resultaten skall bli tillforlitliga.
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Tabell 15. Gymnasiet. Andel (%) utomstaende totalt efter svensk/utlandsk bakgrund uppdelat
efter kdn och kommun.

Kommun, ar Killar Tjejer
Svensk | Andra Forsta | Sign Efter Svensk | Andra Forsta | Sign Efter
bakgr. gen. gen. kontroll | bakgr. gen. gen. kontroll
Falkenberg, 2015 39 1,13 48 1,19
Jonkdping, 2012 51 0,84 0,98 50 1,18 1,50 * +
Jonkdping, 2015 45 0,80 0,78 50 1,10 1,28
Jonkoping, 2018 47 0,74 1,00 53 1,04 0,96
Haninge, 2012 66 0,97 * * 60 1,22 1,45 | ** *
Haninge, 2015 60 0,72 0,83 46 1,20 1,39 *
Helsingborg, 2012 45 1,00 0,78 45 1,24 122 | **
Helsingborg, 2015 42 1,14 1,26 52 0,88 1,10
Helsingborg, 2018 57 0,84 1,00 54 0,94 1,09
Huddinge, 2015 52 1,12 1,04 45 1,13 1,38 | ** +
Lidingo, 2011 29 1,03 38 1,55
Stockholm, 2014 57 1,16 1,18 | ** 58 1,14 1,38 | *** falolel
Median 0,99 1,00 1,16 1,33
Minimum 0,72 0,78 0,88 0,96
Maximum 1,16 1,26 1,55 1,50

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001

Aven har framtrader samma monster. Killar med utlandsk bakgrund tycks inte vara
utomstaende i storre utstrackning, tjejer med utlandsk bakgrund &r oftare utomstaende. Vi bor
dock notera att skillnaderna mellan tjejer med utldandsk bakgrund och de som har svensk
framstar som nagot mindre &n pa de tva lagre stadierna. Jamforelserna mellan undersokningarna
under perioden 2012-18 i Jonkoping och Helsingborg tyder inte pa att det skulle ha skett storre
mer systematiska forandringar under denna period. | Jonkoping tycks dock andelen
utomstaende bland forsta generationens invandrartjejer relativt sett minskat.

Sammantaget ger resultaten for de tre skolstadierna en mycket likartad bild av skillnaderna
mellan barn med utlandsk bakgrund och de som har svensk som tycks galler i stort sett
oberoende av alder. Bland Killar &r skillnaderna begransade, medan det &r vanligare att tjejer
med utldndsk bakgrund ar utomstaende &n de som har svensk bakgrund.
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Vad paverkar framst om barn/ungdomar &r utomstaende eller ej?

Vi har i de tva tidigare kapitlen undersokt hur andelen utomstaende skiljer sig mellan olika
grupper med olika socioekonomisk bakgrund respektive olika grad av svensk/utlandsk
bakgrund. En viktig fraga ar vad som framst paverkar om barn/ungdomar &r utomstaende. Ett
valkant faktum dar ju att socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund ar starkt korrelerade
med varandra. Barn och ungdomar med utldndsk bakgrund har i genomsnitt lagre socio-
ekonomisk bakgrund an de som har svensk bakgrund. Bagge dessa variabler &r ocksa
sammankopplade med andra faktorer, som kanske ar mer avgorande, t ex var man bor.

For att fa en klarare bild av vad som paverkar vilka som &ar utomstaende har materialen — fran
olika undersokningar — analyserats med binar logistisk regressionsanalys. | en sadan analys
undersoks sambandet med en specifik variabel efter kontroll for samband med Gvriga variabler,
vilket ger en bild av just denna variabels eventuella paverkan. For att ge en mer utforlig bild av
den sociala bakgrundens inverkan har i modellen &ven tagits med ungdomarnas familjesituation
— familjekonstellation och relation till foraldrar (matt via fortroende for foraldrar) — vid sidan
av de ovan ndmnda variablerna. Dessa modeller analyseras separat for killar och tjejer amt
uppdelat efter de tre skolstadierna.

| tabell 16 presenteras resultaten fran de senast genomforda undersokningarna i mellanstadiet.

Tabell 16. Mellanstadiet. Den sociala bakgrundens paverkan pa utomstaende. Resultat fran
binar logistisk regression — oddskvoter och forklaringsgrad (pseudo-R?) efter kon och kommun.

Jonkoéping, 2018 | Helsingborg, 2018 Huddinge, 2015 Stockholm, 2014
Kommun, ar Killar Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer
Familjekonstellation + +
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Véxelvis 0.92 3.54** 1126 1.59 1.84 2.70* 1.06 1.43
Ensam mamma 1.10 2.19* 1.98 1.67
Mamma 0 ann vuxen 1.02 1.53
Fortroende foraldrar + *x +
Ingen 0.74 1.07 1.19 2.65** | 1.95 1.61
En 0.00 0.54 2.02* 1.96*
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00(#) | 1.00(#
Socioek. bakgrund * *
Hog 0.30 0.93 0.94 0.50 0.44 0.39 0.99 0.95
Ganska hog 0.55 0.92 0.97 0.64 0.58 0.85 0.58* 0.85
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ganska lag 1.08 1.16 1.14 1.68+ 1.40 1.24 1.17 0.88
Lag 3.88 0.00 3.92%* | 1.90 0.46 1.38 1.14 2.85**
Sv/utl bakgrund + *
Svensk bakgrund 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. anknytning | 1.22 1.24 0.61 0.70 2.01 1.28 212 1.66
Andra gen. inv. 1.19 3.08* 0.87 0.94 0.68 2.38+ 1.60 1.68
Forsta gen. inv. 2.10 2.89 1.42 1.31 0.60 2.82+ 0.91 1.46
Pseudo R? 13.2 11.3 13.2 10.6 8.5 8.5 4.6 2.3

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # | detta fall finns endast svarsalternativet "Nagon foralder”.

Resultaten ger knappast nagon entydig bild av hur social bakgrund paverkar om barnen ar
utomstaende eller ej. | det klart dominerande antalet fall framtrader inga signifikanta direkta
samband. Det ar darfor rimligt att utga fran att forklaringen till varfor de ar utomstaende i hog
grad maste sokas utanfor deras sociala bakgrund. Ser vi till de signifikanta sambanden ar dessa
jamnt utspridda over alla forklaringsvariablerna. Social bakgrund kan ibland paverka fragan om
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man &r utomstdende eller ej, men resultaten tyder knappast pé att ngot specifikt i den sociala
bakgrunden har en mer dominerande roll.

Fragan ar da om bilden blir densamma i hogstadiet. Eftersom vi har d&ven har med Malmo maste
resultaten redovisas i tva tabeller.

Tabell 17.a. Hogstadiet. Den sociala bakgrundens paverkan pa utomstdende. Resultat fran

binar logistisk regression — oddskvoter och forklaringsgrad (pseudo-R?) efter kon och kommun.
Jonkoping, 2018 Helsingborg, 2018 Huddinge, 2015
Kommun, ar Killar Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer
Familjekonstellation *
Véxelvis 1.23 0.83 1.96** 147+ 1.38 1.53
Ensam mamma 0.63 1.15 1.57 1.48 1.15 1.16
Mamma 0 ann vuxen 2.41+ 3.18* 1.59
Fortroende foraldrar | * + fal
Ingen 1,13 1.26 1.65+ 1.88* 1.29 1.35
En 2.88** 1.73* 1.55+ 1.70*
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 (#) | 1.00 (#)
Socioek. bakgrund
Hog 0.90 0.96 0.78 0.41 0.64 0.62
Ganska hdg 0.62 0.71 1.04 0.61* 0.98 0.79
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ganska lag 0.88 1.46 1.06 0.96 1.45 0.96
Lag 0.50 0.78 0.58 1.10 2.82* 0.48+
Sv/utl bakgrund * *
Svensk bakgrund 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. anknytning | 0.63 1.16 1.38 0.71 0.90 1.38
Andra gen. inv. 0.31** 2.18** 1.08 1.26 1.15 1.48
Forsta gen. inv. 1.21 0.98 1.31 1.44 1.27 1.47
Pseudo R? 9.5 7.0 5.2 11.5 4.3 4.6

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # | detta fall finns endast svarsalternativet "Nagon foralder”.
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Tabell 17.b. Hogstadiet. Den sociala bakgrundens paverkan pa utomstdende. Resultat fran

binar logistisk regression — oddskvoter och forklaringsgrad (pseudo-R?) efter kon och kommun.
Malmg, 2015 Stockholm, 2014
Kommun, ar Killar | Tjejer Killar Tjejer
Familjekonstellation
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00
Vaxelvis 1.12 1.00 1.20 1.19
Ensam mamma 0.97 1.81 1.14 1.67+
Mamma o ann vuxen | 2.50+ | 0.93
Fortroende foraldrar
Ingen 1.31 1.14 1.05 1.28
En 1.64+ 1.17
Bada 1.00 1.00 1.00 (#) | 1.00(#)
Socioek. bakgrund * * ** faled
Hog 0.67 0.50 0.64 0.62
Ganska hdg 0.57** | 0.76 0.76+ 0.61**
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00
Ganska lag 1.20 1.36+ | 1.12 1.22
Lag 1.12 171* | 2.85*** | 1.30
Sv/utl bakgrund faleie il
Svensk bakgrund 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. anknytning | 1.37 1.15 0.96 1.87**
Andra gen. inv. 1.57* 2.22** 1 1.20 2.12%**
Forsta gen. inv. 1.25 1.80** | 1.34 2.19**
Pseudo R? 5.7 8.8 5.3 10.6

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # | detta fall finns endast svarsalternativet
”Nagon foralder”.

Aven i hogstadiet galler att sambanden med de variabler som beskriver ungdomarnas sociala
bakgrund ofta inte &r signifikanta. Ungdomarnas sociala bakgrund tycks alltsa knappast ha en
central betydelse nér det géller om de ar utomstaende totalt sett eller ej. Ser vi till de signifikanta
sambanden ar dessa dven har relativt jamnt utspridda 6ver familjesituation, socioekonomisk
bakgrund och svensk/utlandsk bakgrund. Alla dessa faktorer tycks alltsa i vissa sammanhang
kunna “forklara” om ungdomarna ar utomstaende eller ej. En sak bor dock noteras — antalet
signifikanta samband med svensk/utlandsk bakgrund &r fler bland tjejer (tre av fem) an bland
killar (ett av fem). Detta tyder pa att utlandsk bakgrund kan ha en stdrre inverkan bland tjejer
an bland killar.

Hur &r det da i gymnasiet?
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Tabell 18. Gymnasiet. Den sociala bakgrundens paverkan pa utomstaende. Resultat fran binar

logistisk regression — oddskvoter och forklaringsgrad (pseudo-R?) efter kén och kommun.

Jénkdping, 2018 Helsingborg, 2018 Huddinge, 2015 Stockholm, 2014
Kommun, ar Killar Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer Killar Tjejer
Familjekonstellation **
Bada foraldrar 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Vaxelvis 1.08 1.51 1.60 1.48 1,60 0.82 1.65+ 2.62**
Ensam mamma 1.18 4.80%** | 1.17 2.06* 1,34 1.17 3.42* 1.24
Mamma 0 ann vuxen 0.59 3.97* 1.13 1.16 2.13** | 1.67*
Fortroende foréldrar
Ingen 1.55 1.31 1.27 0.74 1.34+ 1.05 1.22 1.08
En 0.85 1.29 1.49 0.77
Bada 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00(#) | 1.00(#) | 1.00 (#) 1.00 (#)
Socioek. bakgrund Fkx
Hog 0.80 1.28 0.56 0.79 0.62 0.60 0.29%**
Ganska hdg 0.96 0.78 0.81 0.65 0.83 0.73 0.73 0.55**
Medel 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Ganska lag 1.19 1.79+ 1.46 1.02 0.99 1.17 1.38 0.51*
Lag 3.66 2.81 1.82 2.37 1.01 0.94 0.85 4.84*
Sv/utl bakgrund il
Svensk bakgrund 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Svag inv. anknytning | 0.52 0.92 0.60 0.94 1.41 1.19 1.47 1.41
Andra gen. inv. 0.96 0.82 0.87 1.27 1.13 1.54+ 1.49 1.97**
Forsta gen. inv. 1.16 1.06 0.93 1.15 0.79 1.71+ 1.93* 4,93**
Pseudo R? 7.4 12.2 9.3 8.4 3.5 5.0 7.9 18.4

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001. # | detta fall finns endast svarsalternativet "Nagon foralder”.

Resultaten tyder dven har pa att social bakgrund har en begransad inverkan pa om ungdomar
pa gymnasiet ar utomstaende eller ej, endast mer enstaka samband framtrader.

En sammanfattande bild av resultaten fran de logistiska analyserna tyder knappast pa att
barnens/ungdomarnas sociala bakgrund spelar en viktig roll om vi skall forsoka forsta varfor
de blir utomstaende fran offentligt subventionerade fritidsaktiviteter. Att sambanden blir nagot
fler i hogstadiet (dock fortfarande relativt fa) skulle kunna bero pa att materialen har ar nagot
storre. Oberoende av vilket maste man dra slutsatsen att de signifikanta sambanden &r utspridda
mellan de olika bakgrundsvariablerna, vilket ocksa forstarker bilden av att social bakgrund
endast ger en begransad forklaring till varfor barn/ungdomar &r utomstaende. Detta skall
givetvis stallas mot att nyttjandet av instrumentella aktiviteter — férening och kulturskola — Klart
paverkas av bade socioekonomisk och svensk/utlandsk bakgrund. I detta fall paverkar social
bakgrund starkt nyttjandet. Nyttjandet av instrumentella aktiviteter &r klart ojamlikt — hégre
bland de som har hdgre socioekonomisk bakgrund samt (speciellt bland tjejer) hégre bland de
som har svensk bakgrund &n de som har utlandsk bakgrund. Nyttjandet av de expressiva
aktiviteterna — bibliotek, simhall, fritidsgard — spelar en central roll for att kompensera for dessa
ojamlikheter i nyttjandet av instrumentella aktiviteter
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Halsa och livskvalitet

En tidigare rapport om utomstaende har visat att barn/ungdomar som ar utomstaende har samre
halsa och livskvalitet®. | rapporten Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade
fritidsutbudet och hur ar deras halsa och livskvalitet? visas att utomstaende skattar sin
halsa/livskvalitet lagre. Bland killar kvarstar dessa samband aven efter kontroll for social
bakgrund, vilket pekar pa att deltagandet i de offentligt subventionerade fritidsaktiviteterna har
en direkt inverkan pa killars halsa/livskvalitet. Daremot forsvinner sambandet bland tjejer,
vilket tyder pa att det snarare ar den sociala bakgrunden som paverkar deras halsa/livskvalitet.
Att inte delta i det offentligt finansierade fritidsutbudet blir snarare ytterligare ett utryck for att
man har dalig halsa/livskvalitet.

Lat oss se lite narmare pa vilka skillnader som framtrader mellan de utomstaende och de som
deltar i offentligt subventionerade fritidsaktiviteter i de material som analyseras hdr. Nedan
analyseras sambanden med sjalvskattad hélsa, férekomst av besvar samt skattad livskvalitet.
Resultaten presenteras i tre olika delavsnitt.

Sjélvskattad hélsa

I analyserna nedan studeras hur manga som skattar sin halsa som inte bra (varken bra eller dalig,
ganska dalig, dalig)*. Resultaten presenteras uppdelat efter skolstadium, koén och
kommun/undersokningsar. Vi borjar med att se om halsan bland de utomstaende skiljer sig i
mellanstadiet.

Tabell 19. Mellanstadiet. Andel (%) som ej skattar sin halsa som bra. Jamférelse mellan
utomstéende och icke-utomstaende efter kén och kommun.

Killar Tjejer
Utomstdende Utomstaende
Kommun, ar Nej Ja Sign. Nej Ja Sign.
Haninge, 2012 4 29 Fkx 9 16 *
Helsingborg, 2018 7 16 Fkx 9 13 falele
Huddinge, 2015 9 17 * 11 29 fala
Jonkoping, 2018 7 28 kel 7 22 falala
Stockholm, 2014 6 9 *x 11 22 ok
Taby, 2018 7 26 ookl 9 23 *

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Resultaten ar mycket entydiga — utomstaende skattar sin halsa lagre &n de som deltar i offentligt
subventionerade fritidsaktiviteter. Skillnaderna framstar som relativt likartade bland killar och
tjejer.

Hur ar det da i hogstadiet? Savsjo tas inte med har eftersom undersokningen ar for liten for att
ge tillforlitliga uppgifter.

% Elofsson, S, Vilka nyttjar inte det offentligt subventionerade fritidsutbudet och hur ar deras halsa och
livskvalitet?

40 Fragan lyder Hur tycker du att din halsa ar? med svarsalternativ: Bra, Ganska bra, Varken bra eller dalig, Ganska
dalig, Délig.
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Tabell 20. Hogstadiet. Andel (%) som ej skattar sin halsa som bra. Jamforelse mellan
utomstaende och icke-utomstaende efter kon och kommun.

Killar Tjejer
Utomstaende Utomstaende
Kommun, ar Nej Ja Sign. Nej Ja Sign.
Askersund, 2019 8 19 ** 15 33 fala
Haninge, 2016 8 29 falaied 22 36 faladed
Heby, 2019 14 27 ** 21 52 fala
Helsingborg, 2018 8 21 faaied 16 26 faladed
Huddinge, 2015 11 23 falaied 19 38 faladed
Jonkdping, 2018 10 16 falaed 17 27 Fkk
Kalmar, 2013 7 18 *x 15 23 *
Knivsta, 2019 13 24 *x 16 33 Fkk
Lidingd, 2015 9 13 *x 14 35 Fkk
Linkdping, 2013 8 12 falaed 13 24 Fkk
Malmg, 2015 10 19 falaed 21 32 Fkk
Stockholm, 2014 7 13 faaied 13 26 faladed
Taby, 2018 8 28 faaied 13 28 fala
Vallentuna, 2015 9 26 falaied 16 31 faladed
Varmdo, 2018 9 25 ikl 20 34 il

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Aven hir framtrader tydliga skillnader mellan utomstaende och de som deltar i offentligt
subventionerade verksamheter i samtliga studier. Fler bland de utomstaende skattar sin hélsa
som inte bra. Allmant sett forefaller skillnaderna vara likartade bland killar och tjejer.

Framtrader d&ven samma genomgaende maénster i gymnasiet?

Tabell 21. Gymnasiet. Andel (%) som ej skattar sin halsa som bra. Jamforelse mellan
utomstéende och icke-utomstaende efter kén och kommun.

Killar Tjejer
Utomstaende Utomstaende

Kommun, ar Nej Ja Sign. Nej Ja Sign.
Falkenberg, 2015 14 16 + 21 17

Haninge, 2016 16 31 kel 21 43 falala
Helsingborg, 2018 11 19 Fkx 17 25 +
Huddinge, 2014 14 28 kel 25 36 ok
Jonkoping, 2018 9 25 ke 21 35 ok
Lidingo, 2015 10 16 * 23 23

Stockholm, 2013 7 18 *x 17 28 bl
Taby, 2019 10 26 ekl 15 26 ol

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Bland killar framtrader signifikanta skillnader mellan utomstaende och de som deltar i de
offentligt subventionerade verksamheterna i samtliga fall utom ett. | det senare finns dock
tendens till signifikant skillnad. Bland killar tycks den mycket tydliga skillnaden &ven framtrédda
genomgaende i gymnasiet. Bland tjejer ar bilden inte lika entydig. | hélften av fallen finns
signifikanta skillnader som visar att utomstaende har samre halsa. Bland de évriga finner vi fall
dar utomstaende har lika bra eller battre hélsa an de dvriga. Detta galler till exempel i Lidingo
och Falkenberg.

Forekomst av besvéar

| nastan alla undersokningar har fragor kring forekomst av olika besvar besvarats pa en
fyrgradig skala — i stort sett varje dag, ungefar en gang per vecka, ungefar en gang per manad
respektive sallan eller aldrig. 1 undersokningarna fran Helsingborg lyder fragan Har du haft
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nagot/nagra av foljande besvar under de senaste 12 manaderna? med svarsalternativen: Nej,
Ja 1 gang, Ja 2-3 ganger, Ja 4-10 ganger, Ja 11-20 ganger, Ja fler an 20 ganger. Som ett matt pa
forekomst anvands medelvardet av féljande alternativ: Ont i huvudet, Varit irriterad eller pa
daligt humor, Ont i magen (inte mensvark), Kant dig nedstamd, Kant oro, Kéant angest, Kant
dig stressad, Svart att somna eller sova, Varit jattetrétt. Vid berakningen av medelvérdet har
svaren kodats sa att hogre varden innebéar hogre forekomst av besvar.

Lat oss borja med att se om de utomstdende skiljer sig fran de som deltar i offentligt
subventionerad verksamhet i mellanstadiet.

Tabell 22. Mellanstadiet. Forekomst av besvar (m). Jamforelse mellan utomstaende och icke-
utomstaende efter kon och kommun.

Killar Tjejer
Utomstaende Utomstaende
Kommun, ar Nej Ja Sign. Nej Ja Sign.
Haninge, 2012 1,94 2,00 2,09 2,21
Helsingborg, 2018 2,49 2,47 2,75 2,85
Huddinge, 2015 1,98 2,08 2,12 2,14
Jonkoping, 2018 2,07 2,16 2,21 2,38
Stockholm, 2014 1,95 2,11 * 2,10 2,17
Téby, 2018 2,01 2,53 *x 2,28 2,23

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Har skiljer sig resultaten markant fran de som framtradde nar det galler sjalvskattad halsa. Aven
om det finns en svag tendens till att utomstaende redovisar nagot hogre forekomst av besvar ar
det endast i tva kommuner — Téaby och Stockholm — som det bland killar framtrader en tydligt
hogre forekomst av besvar bland utomstaende.

Hur ar det da i hogstadiet?

Tabell 23. Hogstadiet. Forekomst av besvar (m). Jamforelse mellan utomstdende och icke-
utomstaende efter kon och kommun.

Killar Tjejer
Utomstaende Utomstaende

Kommun, ar Nej Ja Sign. Nej Ja Sign.
Askersund, 2019 1,95 1,90 2,37 2,66 *
Haninge, 2016 1,83 1,99 * 2,32 2,50 *
Heby, 2019 1,86 2,07 2,65 2,73
Helsingborg, 2018 2,97 3,24 faled 3,92 4,08
Huddinge, 2015 2,04 2,08 2,41 2,64 Fkk
Jonkoping, 2018 1,94 2,03 2,49 2,60 +
Kalmar, 2013 1,81 1,85 2,10 2,30 fal
Knivsta, 2019 1,97 2,13 2,56 2,76 *
Lidingd, 2015 1,92 1,92 2,30 2,64 fala
Linkoping, 2013 2,04 2,06 2,35 2,50 *
Malmd, 2015 1,97 1,95 2,36 2,43
Stockholm, 2014 1,84 1,87 2,26 2,32

Taby, 2013 1,95 2,08 2,37 2,60 fal
Taby, 2018 2,13 2,29 2,62 2,77 +
Vallentuna, 2015 2,03 2,20 + 2,55 2,76 *
Varmdo, 2018/19 2,29 2,22 2,77 2,92 +

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Resultaten skiljer sig har mellan killar och tjejer. Bland killar finner vi tydliga tecken pa hogre
forekomst av besvar bland utomstaende endast i tvd kommuner — Helsingborg och Haninge.
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Bland tjejer blir antalet signifikanta skillnader betydligt fler och man kan mer allmént se tecken
pa att utomstdende redovisar hogre forekomst av besvar.

Hur ser da skillnaderna ut i gymnasiet?

Tabell 24. Gymnasiet. Forekomst av besvar (m). Jamforelse mellan utomstaende och icke-
utomstaende efter kon och kommun.

Killar Tjejer
Utomstaende Utomstaende

Kommun, ar Nej Ja Sign. Nej Ja Sign.
Falkenberg, 2015 3,01 3,11 3,72 3,60

Haninge, 2016 2,02 2,15 2,49 2,67 *
Helsingborg, 2018 3,33 3,58 * 4,64 4,68
Huddinge, 2014 2,08 2,09 2,54 2,61
Jonkoping, 2018 2,14 2,25 + 2,73 2,86 *
Lidingo, 2015 1,90 1,96 2,31 2,46
Stockholm, 2014 2,97 3,24 3,92 4,08 bl
Taby, 2019 2,24 2,32 2,81 2,88

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Antalet signifikanta skillnader ar farre an i hogstadiet — bland killar endast en, bland tjejer tre.
Alla dessa fall visar pa en hogre forekomst av besvéar bland utomstaende. Allméant tycks
skillnaden mellan utomstaende och de som deltar i offentligt subventionerad verksamhet vara
relativt begransad bland killar, medan man bland tjejer kan se en viss indikation pa att besvér
skulle vara nagot vanligare bland de utomstaende, men detta galler inte entydigt.

Skattad livskvalitet

Barnen/ungdomarna har i en speciell fraga fatt skatta sin livskvalitet pa en skala fran ett (mycket
dalig) till 10 (mycket bra). Vid jamforelserna anvands har medelvérdet av de deltagandes
skattningar.

Vi borjar med att se till mellanstadiet. | tva av kommunerna — Helsingborg och Stockholm —
har denna fraga inte ingatt i enkaterna.

Tabell 25. Mellanstadiet. Skattad livskvalitet (m). Jamforelse mellan utomstaende och icke-
utomstaende efter kon och kommun.

Killar Tjejer
Utomstaende Utomstaende
Kommun, ar Nej Ja Sign. Nej Ja Sign.
Haninge, 2012 8.7 8.0 + 8.2 7.6 +
Huddinge, 2015 8.8 8.5 8.5 8.3
Jonkoping, 2018 8.9 8.4 + 8.5 8.0 +
Téby, 2018 8.5 7.9 8.1 8.0

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Skillnaden mellan utomstaende och de som nyttjar offentligt subventionerade verksamheter
framstar som mycket begransade — i inget fall framtrader signifikanta samband. | nagra fall
framtrader dock tendens (p<0.10) till samband. | alla dessa fall skattar utomstaende sin
livskvalitet lagre.

Hur ar det da i hogstadiet?
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Tabell 26. Hogstadiet. Skattad livskvalitet (m). Jamforelse mellan utomstdende och icke-
utomstaende efter kon och kommun.

Killar Tjejer
Utomstéende Utomstaende

Kommun, ar Nej Ja Sign. Nej Ja Sign.
Askersund, 2019 8.2 7.6 + 6.8 5.7 wx
Haninge, 2016 8.1 7.2 fakel 6.8 6.1 *
Heby, 2019 7.9 7.2 + 6.5 6.0

Helsingborg, 2018 8.3 7.4 falekad 7.4 6.9 wx
Huddinge, 2015 8.5 8.3 7.6 7.0 falead
Jonkoping, 2018 8.2 8.0 7.5 6.9 **
Kalmar, 2013 8.4 8.2 7.5 7.0 *
Knivsta, 2019 7.8 7.0 *x 7.0 6.6

Liding®, 2015 8.5 8.2 7.7 6.9 wx
Linkoping, 2013 8.2 7.9 * 7.6 7.0 *
Malmé, 2015 8.3 8.0 * 7.3 6.9 wx
Stockholm, 2014 8.2 8.0 + 7.5 7.2 wx
Taby, 2018 8,3 7,3 falekad 7.5 6,9 *
Vallentuna, 2015 7.9 7.4 + 7.3 6.8 *
Varmdo, 2018/19 7.9 7.2 + 7.4 6.9

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

| detta stadium blir skillnaderna betydligt mer framtrddande. Bland tjejer framtrdder
signifikanta skillnader mellan utomstdende och de som deltar i offentligt subventionerad
verksamhet i samtliga fall utom ett — i alla fall skattar de utomstaende sin livskvalitet lagre.
Bland killar blir inte genomslaget lika entydigt — endast i en t av fallen framtrader signifikanta
skillnader. Alla dessa handlar om att utomstaende skattar sin livskvalitet lagre och tecken pa
liknande skillnader framtrader aven i flera andra fall.

Fragan ar da hur det ser ut i gymnasiet.

Tabell 27. Gymnasiet. Skattad livskvalitet (m). Jamforelse mellan utomstdende och icke-
utomstaende efter kon och kommun.

Killar Tjejer
Utomstaende Utomstaende

Kommun, ar Nej Ja Sign. Nej Ja Sign.
Falkenberg, 2016 8.4 7.9 * 7.8 7.9

Haninge, 2016 7.9 7.5 * 6.9 6.5 +
Helsingborg, 2018 8.0 7.5 * 7.6 7.3

Huddinge, 2015 8.0 7.5 ** 7.3 7.0

Jonkoping, 2018 8.0 7.6 * 7.1 6.9 +
Lidingd, 2015 8.3 8.4 7.8 7.4

Stockholm, 2014 7.9 7.5 *x 7.6 7.0 Hkk
Téby, 2019 7.9 7.6 * 7.7 7.3

+ p<0.10; * p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001.

Hér blir bilden lite motsatt den i hdgstadiet. Bland killar framtréder signifikanta skillnader i alla
kommuner utom en, alla dessa visar att utomstaende skattar sin livskvalitet lagre. Sammantaget
tyder resultaten pa att killar i gymnasiet som ar utomstaende skattar sin livskvalitet lagre. Bland
tjejer framtrader endast en signifikant skillnad — i studien fran Stockholm. Ser man till de
samlade resultaten finns dock &ven har tecken pa att utomstaende i allméanhet skattar sin
livskvalitet nagot lagre.
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En sammanfattande bild

Aven om det genomgaende framtrader — i de fall det finns skillnader — att utomstaende skattar
sin halsa och livskvalitet lagre — finns det tydliga olikheter mellan de tre olika matten. De
tydligaste och klaraste skillnaderna framtrader nar det galler sjalvskattad hélsa. Pa samtliga
stadier, bland bade killar och tjejer, i alla kommuner, géller att andelen som har sémre hélsa
(varken bra eller dalig, ganska dalig, dalig) ar hogre bland de utomstaende. Att inte delta i det
offentligt finansierade fritidsutbudet ger alltsa ett mycket starkt utslag pa sjalvskattad halsa.

Narmast efter detta kommer utslag pa skattad livskvalitet, dér resultaten i de fall det finns
skillnader ar att utomstaende skattar sin livskvalitet i genomsnitt lagre. | hogstadiet och
gymnasiet framtrader signifikanta skillnader i ndgot mer an halften av fallen. | mellanstadiet
framtrader inga signifikanta skillnader, endast enstaka indikationer pa sadana. Att vara
utomstaende tycks alltsi ha en mer begransad inverkan pa livskvaliteten bland
mellanstadieelever. Ser vi till kon skiljer sig resultaten i hogstadiet och gymnasiet. | hogstadiet
framtrader tydliga skillnader mellan utomstaende och de som ej ar det klart tydligare bland
tjejer. I gymnasiet oftare bland killar. | bagge fallen framtrader dock signifikanta skillnader for
bagge konen och den samlade bilden tyder pa att de utomstaende skattar sin livskvalitet lagre.

Minst utslag tycks deltagandet i offentligt subventionerad verksamheter fa pa forekomst av
besvar. Andelen signifikanta skillnader ar har betydligt lagre — bland killar i ungefar en femtedel
av fallen, bland tjejer i knappt en tredjedel av fallen. I samtliga av dessa fall galler att
utomstaende redovisar hogre forekomst av besvér. Det finns dock dven har konsskillnader. |
mellanstadiet géller att alla de signifikanta skillnaderna framtrader bland killar, medan sadana
ar vanligare bland tjejer pa de bada hogre stadierna.
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Sammanfattning med diskussion

Vi studerar i den har rapporten barn och ungdomar - utomstaende — som inte ar med i férening
eller kulturskola eller besoker bibliotek, simhall och fritidsgard minst en gang per vecka. Dessa
fritidsaktiviteter har valts darfor att de tillsammans innefattar en stor del av de
fritidsverksamheter som stat och kommun subventionerar nar det galler satsningar pa barns och
ungdomars fritidsaktiviteter. Ett annat skal till att belysa hur denna andel varierar i dagens lage
ar att tidigare studier visat att utomstaende i genomsnitt skattar sin halsa och livskvalitet lagre
an de som deltar, varfér satsningar pa att fanga in denna grupp blir ett viktigt inslag i
kommunernas satsningar pa att forbattra halsan bland dem.

Syftet med den hér rapporten ar

1. Att studera hur manga av barnen/ungdomarna i mellan-, hogstadiet och gymnasiet som
ar utomstaende.

2. Att undersoka i vilken utstrackning det skett forandringar over tid.

3. Hur andel utomstaende varierar beroende pa kon, alder, socioekonomisk bakgrund,
svensk/utlandsk bakgrund samt kommun och undersokningsar.

4. Att studera gruppens halsa och livskvalitet i jamfoérelse med de som nyttjar de offentligt
subventionerade verksamheterna.

Underlag till analyserna har hamtats fran en lang rad undersékningar som genomférts under
perioden 1994-2019 inom projektet Ung livsstil. Urvalet till dessa undersdkningar &r
slumpmassigt och ger for varje kommun en representativ bild av situationen for samtliga elever
— bade de som gar i kommunala skolor och de som gar i friskolor. Materialet innefattar elever
fran mellan- och hogstadiet samt gymnasiet och omfattar sammantaget 81 686 elever.
Genomgaende galler att svarsfrekvensen ar som lagst 70 %, i de flesta fall avsevart hogre.
Sammantaget ligger svarsfrekvensen nagot 6ver 80 %.

De centrala analyserna har gjorts pa undersokningar som genomforts under perioden 2013-2019
for att ge en bild av hur det ser ut for narvarande medan tidigare data anvants for att fa en
uppfattning om andelen utomstaende har forandrats over tid. Sammantaget visar resultaten:

1. Det finns en tydlig koppling till alder — andelen som inte nyttjar de offentligt stodda
verksamheterna okar mycket markant med aldern. | mellanstadiet handlar det i
genomsnitt om nagot mer an 10 %, till hogstadiet har denna andel okat till mer &n en
tredjedel for att i gymnasiet oka till 6ver 50 %. Bakom dessa genomsnittsskillnader
doljer sig dock skillnader mellan olika kommuner, vilka dock i mellanstadiet &r relativt
begrénsade, men i hégstadiet och gymnasiet betydande.

2. I manga fall ar konsskillnaderna begransade men i de fall sddana framtrader handlar det
i forsta hand om att fler bland tjejer ar utomstaende.

3. Den samlade bilden pekar mot att andelen utomstaende 6kat dver tid pa samtliga stadier,
nagot mindre framtradande i mellanstadiet.

4. Det allmanna monstret — oberoende av skolstadium och kén — visar att andelen
utomstaende skiljer sig mellan barn/ungdomar med olika socioekonomisk bakgrund.
Utslaget — hogre andel utomstaende bland de som har lagre bakgrund — skiljer sig dock
beroende pa kon och alder. Storst genomslag far socioekonomisk bakgrund i
mellanstadiet for att sedan minska med okad alder. I mellanstadiet blir skillnaderna
storre bland killar an bland tjejer, i hogstadiet nagot storre bland tjejer medan
konsskillnaden dr liten i gymnasiet.

5. Skillnaderna mellan barn med utldndsk bakgrund och de som har svensk bakgrund ser
likartad ut oberoende av alder. Bland killar ar skillnaderna begransade, medan det &r

34



vanligare att tjejer med utlandsk bakgrund &r utomstaende dn de som har svensk
bakgrund.

En férdjupad analys av den sociala bakgrundens (familj samt socioekonomisk och
svensk/utlandsk bakgrund) inverkan visar att denna endast ger en begrénsad forklaring
till varfor barn/ungdomar &r utomstaende. Orsakerna till att barn och ungdomar inte
nyttjar de fem fritidsaktiviteter som far stora delar av det offentliga, ekonomiska stodet
maste sokas pa andra hall. Detta skall givetvis stallas mot nyttjandet av instrumentella
aktiviteter — forening och kulturskola. | detta fall paverkar social bakgrund starkt
nyttjandet. Nyttjandet ar har klart ojamlikt — hogre bland de som har hogre
socioekonomisk bakgrund samt (speciellt bland tjejer) hogre bland de som har svensk
bakgrund &n de som har utlandsk bakgrund. Nyttjandet av de expressiva aktiviteterna —
bibliotek, simhall, fritidsgard — spelar en central roll for att kompensera for dessa
ojamlikheter i nyttjandet av instrumentella aktiviteter.

En analys av skillnaden mellan utomstdende och de som nyttjar de offentligt
subventionerade fritidsaktiviteterna visar pa tydliga olikheter mellan sjalvskattad halsa,
forekomst av besvdar och sjalvskattad livskvalitet. De tydligaste och Kklaraste
skillnaderna framtréader nar det galler sjalvskattad halsa. Pa samtliga stadier, bland bade
killar och tjejer, i alla kommuner, galler att andelen som har sémre halsa (varken bra
eller dalig, ganska dalig, dalig) ar hogre bland de utomstaende. Att inte delta i det
offentligt finansierade fritidsutbudet ger alltsa ett mycket starkt utslag pa sjéalvskattad
hélsa.

Narmast efter detta kommer utslag pa skattad livskvalitet, dar skillnaderna, i de fall de
finns, ar att utomstaende skattar sin livskvalitet i genomsnitt lagre. | hogstadiet och
gymnasiet framtrader signifikanta skillnader i nagot mer an halften av fallen. |
mellanstadiet framtrader inga signifikanta skillnader, endast enstaka indikationer pa
sadana. Att vara utomstaende tycks alltsi ha en mer begransad inverkan pa
livskvaliteten bland mellanstadieelever. Ser vi till kon skiljer sig resultaten i hogstadiet
och gymnasiet. | hogstadiet framtrader tydliga skillnader mellan utomstéende och de
som ej &r det tydligare bland tjejer, i gymnasiet oftare bland killar. 1 bagge fallen
framtréder dock signifikanta skillnader for bdgge kénen och den samlade bilden tyder
pa att de utomstaende skattar sin livskvalitet lagre.

Minst utslag tycks deltagandet i offentligt subventionerad verksamheter fa pa forekomst
av besvar. Andelen signifikanta skillnader ar har betydligt farre — bland Killar i ungeféar
en femtedel av fallen, bland tjejer i knappt en tredjedel av fallen. I samtliga av dessa fall
galler att utomstaende redovisar hogre forekomst av besvar. Det finns dock aven har
konsskillnader. 1 mellanstadiet géller att alla de signifikanta skillnaderna framtrader
bland killar, medan sadana ar vanligare bland tjejer pa de bada hogre stadierna.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera — om vi ser till de som inte nyttjar nagra av de fem
fritidsaktiviteter som far huvuddelen av det offentliga ekonomiska stodet (forening, kulturskola,
fritidsgard, bibliotek och simhall) — att konsskillnaderna ar relativt begransade. | de fall sadan
finns galler dock att det &r vanligare att tjejer ar utomstaende. Daremot finns en mycket tydlig
skillnad mellan olika aldersgrupper — bade bland killar och tjejer dkar andelen utomstaende
markant fran mellanstadiet till gymnasiet. Det finns ocksa vissa skillnader kopplade till
socioekonomisk bakgrund — det ar vanligare att de som har en lagre sadan &r utomstaende —
liksom till svensk utlandsk bakgrund — vanligare att de som har utlandsk bakgrund &r
utomstaende. Samtidigt pekar en fordjupad analys pa att dessa bada faktorer endast i begransad
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utstrackning kan forklara varfor vissa barn och ungdomar &r utomstaende. En mer grund-
laggande forklaring maste sokas fran annat hall.

En analys av resultat i kommuner dar upprepade studier genomforts pekar mot att andelen
utomstaende har okat over tid. Oberoende av kon och alder tycks alltsd andelen barn och
ungdomar som inte nyttjar de offentligt subventionerade fritidsaktiviteterna ha okat dver tid.

Tidigare studier har visat att utomstaende skattar sin hélsa och livskvalitet lagre &n de som inte
ar utomstaende. Resultaten i den har rapporten ger en likartad bild. Oberoende av kon och alder
galler att de utomstaende i hogre utstrackning uppger att deras halsa inte ar bra. | hogstadiet
och gymnasiet skattar ocksa de utomstaende sin livskvalitet lagre, men i mellanstadiet &r
skillnaden liten nar det galler detta. Aven om det finns tecken pa att utomstaende redovisar
hogre forekomst av besvar géller detta langtifran genomgaende. Framst framtrader sadana
skillnader bland killar i mellanstadiet och bland tjejer i de bada hogre stadierna.
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Bilaga

Tabell B.l.a. Mellanstadiet. Andel (%) utomstaende, instrumentella aktiviteter efter

socioekonomisk bakgrund uppdelat efter kon och kommun.
Kommun, ar Kén Socioekonomisk bakgrund |
Hog | Ganska | Medel | Ganska | Léag Sign | Kontroll
hog lag

Jonkoping, 2012 P 10 13 22 44 ok *
F 8 19 23 36 **

Jonkoping, 2015 P 24 11 16 40 * *x
F 8 16 19 35 ekl **

Jonkoping, 2018 P 13 10 21 23 ** +
F 8 15 16 34 (20) **

Helsingborg, 2012 P 13 23 44 (56) Fkx falele
F 11 33 63 50 ekl el

Helsingborg, 2015 P 14 15 25 43 52
F (30) 21 29 60 75

Helsingborg, 2018 P (32) 20 31 39 74 Fkx falele
F (21) 16 31 54 59 ekl el

Huddinge, 2015 P 14 18 24 39 (13) *
F 13 15 29 48 (62) Fkk

Téby, 2013 P 26 18 28 +
F 13 16 23 * *

Téby, 2018 P 5 8 19 fala *
F 15 19 17

Stockholm, 2014 P 19 15 28 43 42 ok ok
F 24 30 47 62 78 Fkk Fkk

Haninge, 2012 P 27 33 42 50 (55) fala
F 36 32 48 83 (64) Fkk Fkk

Tabell B.1.b. Mellanstadiet. Andel (%) utomstaende totalt efter socioekonomisk bakgrund
uppdelat efter kdn och kommun.

Kommun, ar Koén Socioekonomisk bakgrund |
Hog | Ganska | Medel | Ganska | Lag Sign | Kontroll
hog lag
Jonkoping, 2012 P 0 7 10 14 * +
F 4 7 9 8
Jonkoping, 2015 P 13 5 7 29 + ool
F 3 8 13 13 *
Jonkoping, 2018 P 3 6 12 16 ** +
F 8 8 10 10 0)
Helsingborg, 2012 P 4 13 13 (38) ** **
F 4 7 16 20 ol
Helsingborg, 2015 P 9 13 18 31 27
F (20) 15 23 38 46
Helsingborg, 2018 P (16) 13 15 21 50 Fkx FHx
F (7 10 16 27 33 ookl *
Huddinge, 2015 P 6 8 13 15 (8)
F 3 7 10 15 (23) *
Téby, 2013 P 13 10 16
F 8 12 17 +
Téby, 2018 P 3 5 13 * +
F 9 13 13
Stockholm, 2014 P 14 9 13 13 11
F 15 13 15 13 33 * ol
Haninge, 2012 P 18 13 18 5 9)
F 15 11 13 17 (14)
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Tabell B.2.a. Hogstadiet. Andel (%) utomstdende, instrumentella aktiviteter efter

socioekonomisk bakgrund uppdelat efter kon och kommun.
Kommun, ar Kén Socioekonomisk bakgrund |
Hog | Ganska | Medel | Ganska | L&g Sign | Kontroll
hog lag
Jonkoping, 2012 P 38 31 34 47 (58) *
F 24 25 29 58 (50) ookl +
Jonkoping, 2015 P 28 36 40 52 **
F 32 33 42 69 (55) ekl el
Jonkoping, 2018 P 29 27 36 39 (50) *
F 27 28 37 49 (46) *x
Helsingborg, 2012 P 29 47 57 (83) Fkx *
F 29 51 72 (88) ekl **
Helsingborg, 2015 P (18) 34 44 52 (65) ** +
F (17) 34 44 67 85 ekl el
Helsingborg, 2018 P 43 42 40 54 59 *
F (39) 34 46 65 85 ekl el
Haninge, 2012 P 59 51 51 71 (89)
F 15 48 58 (54) (67) *x *
Haninge, 2016/17 P 44 45 51 50 (56)
F 35 46 52 73 (60) **
Stockholm, 2014 P 33 37 45 48 70 ekl el
F 35 37 54 67 72 ekl el
Lidingd, 2011 P 17 32 32 +
F 24 27 30
Huddinge, 2015 P 28 38 44 60 (79) ekl *
F 36 49 58 80 79 ekl **
Linkoping, 2013 P 29 38 52 68 70 ekl **
F 25 32 44 72 88 ekl el
Malmg, 2015 P 27 26 35 46 43 ekl **
F 31 39 49 60 68 ekl **
Téby, 2013 P 28 29 36
F 34 39 37
Vallentuna, 2015 P 27 46 53 ** +
F 50 50 58 * +
Véarmdo, 2015 P 36 28 45 (47)
F 28 35 44 ekl
Kalmar, 2013 P (31) 33 32 44 (50)
F (28) 31 36 43 (75) **
Knivsta, 2019 P 32 31 34 (60) (60)
F 30 32 51 (73) (100) ekl
Varmdo, 2018/19 P 33 40 45 - -
F 40 43 44 - -
Téby, 2018/19 P 24 31 37 - -
F 24 28 46 - -
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Tabell B.2.b. Hogstadiet. Andel (%) utomstaende totalt efter socioekonomisk bakgrund
uppdelat efter kon och kommun.

Kommun, ar Kén Socioekonomisk bakgrund |
Hog | Ganska | Medel | Ganska Lag Sign | Kontroll
hog lag

Jonkoping, 2012 P 34 29 32 41 (53) +

F 21 23 28 52 (40) ookl
Jonkoping, 2015 P 25 29 36 43 *

F 29 25 36 27 (46) ookl **
Jonkoping, 2018 P 29 24 31 30 (29)

F 27 24 30 41 (31)
Helsingborg, 2012 P 25 41 41 (58) *

F 25 45 52 (69) ookl *
Helsingborg, 2015 P (18) 31 35 39 (47) +

F (17) 27 37 47 50 ol
Helsingborg, 2018 P 29 35 35 40 31

F (22) 29 41 46 61 ookl *
Haninge, 2012 P 53 42 43 63 (44)

F 15 44 53 (39) (53) * *
Haninge, 2016/17 P 36 35 44 44 (44)

F 28 39 39 51 (60) *
Stockholm, 2014 P 30 34 42 45 65 ookl **

F 33 36 52 63 66 ookl Fkk
Lidingd, 2011 P 14 29 25 +

F 21 23 22
Huddinge, 2015 P 24 32 34 44 /63) ol

F 33 42 50 46 62 *
Linkdping, 2013 P 24 33 42 57 57 ookl **

F 23 27 35 54 67 ookl +
Malmg, 2015 P 21 20 31 36 35 ookl **

F 23 34 46 54 62 ookl **
Téby, 2013 P 26 25 30

F 28 35 30
Vallentuna, 2015 P 27 42 46 *

F 42 43 51 *
Véarmdo, 2015 P 28 27 38 (33)

F 20 32 36 ol
Kalmar, 2013 P (31) 25 27 30 (31)

F (22) 24 24 33 (67) * +
Knivsta, 2019 P 32 31 33 (53) (0)

F 30 32 48 (60) (67) ookl
Véarmdo, 2018/19 P 28 35 41 - -

F 35 37 35 - -
Téby, 2018/19 P 23 29 35 - - *

F 18 26 44 - - ookl
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Tabell 3.a. Gymnasiet. Andel (%) utomstaende, instrumentella aktiviteter efter socioekonomisk
bakgrund uppdelat efter kon och kommun.

Kommun, ar Kén Socioekonomisk bakgrund |
Hog | Ganska | Medel | Ganska Lag Sign | Kontroll
hog lag
Jonkoping, 2012 P 32 54 52 60
F (71) 45 54 76 (80) ol **
Jonkoping, 2015 P 38 44 52 54 ol
F 59 52 57 67 (90) *
Jonkoping, 2018 P 43 49 50 59 (77) *
F 72 54 61 78 (100) ol **
Helsingborg, 2012 P (40) 52 54 65 (47)
F (50) 37 56 76 (73) ookl **
Helsingborg, 2015 P 48 50 67 (60)
F 46 61 70 (75)
Helsingborg, 2018 P (57) 58 69 79 92 ookl *
F 52 69 82 91 ookl **
Haninge, 2012 P 71 51 72 69 + *
F 46 63 77 82 (100) ookl *
Haninge, 2016/17 P 52 56 68 77 (54) * *
F (44) 44 66 73 (77) ookl *
Stockholm, 2014 P 49 56 69 74 76 ookl *
F 40 58 77 60 98 ookl Fkk
Lidingd, 2011 P 29 34 34 (50)
F 41 49 48
Huddinge, 2015 P 47 56 63 74 73 ookl +
F 42 56 70 82 74 ookl **
Falkenberg, 2016 P 35 44 56 +
F 50 58 67 +
Téby, 2019 P 46 53 72 (77) (67) ookl
F 67 53 74 - - ol
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Tabell B.3.b. Gymnasiet. Andel (%) utomstaende totalt efter socioekonomisk bakgrund
uppdelat efter kon och kommun.

Kommun, ar Kén Socioekonomisk bakgrund |
Hog | Ganska | Medel | Ganska Lag Sign | Kontroll
hog lag
Jonkoping, 2012 P 32 51 50 55
F (71) 43 53 73 (80) ol **
Jonkoping, 2015 P 33 39 47 45 +
F 59 48 50 60 (80)
Jonkoping, 2018 P 40 45 46 52 (69) +
F 60 48 53 68 (83) ol
Helsingborg, 2012 P (33) 41 45 54 (32)
F (43) 34 47 66 (73) ookl **
Helsingborg, 2015 P 44 42 57 (50)
F 37 54 55 (50)
Helsingborg, 2018 P (36) 49 55 66 72 ol *
F 43 55 59 76 + *
Haninge, 2012 P 61 48 67 65 * *
F 46 63 74 74 (91) ol
Haninge, 2016/17 P 49 54 57 64 (46)
F (44) 38 60 65 (62) ol *
Stockholm, 2014 P 46 55 66 71 71 ookl *
F 40 57 75 60 96 ookl Fkk
Lidingd, 2011 P 25 31 32 (50)
F 36 43 43
Huddinge, 2015 P 44 50 55 53 55
F 39 449 54 66 57 ol
Falkenberg, 2016 P 30 40 47
F 46 52 58
Téby, 2019 P 46 49 66 (69) (60) ookl
F 63 49 71 - - ol
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Tabell B.4.a. Mellanstadiet. Andel (%) utomstaende, instrumentella aktiviteter efter
svensk/utlandsk bakgrund uppdelat efter kon och kommun.

Kommun, ar Kén Svensk/utldndsk bakgrund
Svenskt Svag Andra Forsta Sign | Kontroll
ursprung generationen | generationen
Jonkoping, 2012 P 18 12 33 (50) ** *
F 15 24 63 Fkk ookl
Jonkoping, 2015 P 16 8 31 17) +
F 14 28 40 (42) Fkk ookl
Jonkoping, 2018 P 14 17 23 (31) *
F 13 14 32 55 Fkk ookl
Helsingborg, 2012 P 23 23 39 54 Fkk *
F 23 39 54 68 Fkk ookl
Helsingborg, 2015 P 21 22 34 55
F 27 27 54 75
Helsingborg, 2018 P 28 21 37 60 Fkk ookl
F 23 35 49 64 Fkk ookl
Haninge, 2012 P 34 41 43 63 **
F 38 43 55 66 **
Huddinge, 2015 P 19 20 26 35 *
F 15 16 44 59 Fkk
Stockholm, 2014 P 23 21 30 43 Fkk *
F 31 47 58 69 Fkk ookl
Téby, 2013 P 22 24 21
F 17 19 21 (20)
Téby, 2018 P 11 10 12
F 18 16 30 (16)

Tabell B.4.b. Mellanstadiet. Andel (%) utomstaende totalt efter svensk/utlandsk bakgrund
uppdelat efter kdn och kommun.

Kommun, ar Kon Svensk/utlandsk bakgrund
Svenskt Svag Andra Forsta Sign | Kontroll
ursprung generationen | generationen

Jonkoping, 2012 P 9 6 5 (6)

F 6 13 17 + *
Jonkoping, 2015 P 9 14 13 (0)

F 10 11 8 17
Jonkoping, 2018 P 9 10 14 (18)

F 8 9 18 14 * +
Helsingborg, 2012 P 14 11 7 15

F 8 4 12 19 *
Helsingborg, 2015 P 18 16 21 57

F 21 25 35 44
Helsingborg, 2018 P 17 12 15 35 ** +

F 16 16 18 28
Haninge, 2012 P 17 10 7 7

F 14 19 2 13 + +
Huddinge, 2015 P 10 16 9 6 *

F 6 8 15 19 kel
Stockholm, 2014 P 14 11 8 7

F 15 16 15 11
Téby, 2013 P 12 10 8

F 12 15 17 (10)
Téby, 2018 P 7 7 8

F 12 10 17 (0)
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Tabell B.5.a. Hogstadiet. Andel (%) utomstdende, instrumentella aktiviteter efter
svensk/utlandsk bakgrund uppdelat efter kon och kommun.

Kommun, ar Kén Svensk/utldndsk bakgrund
Svenskt Svag Andra Forsta Sign | Kontroll
ursprung generationen | generationen

Jonkoping, 2012 P 34 35 46 49 *

F 25 35 51 55 Fkk ol
Jonkoping, 2015 P 37 45 40 54 *

F 36 45 63 58 Fkk *
Jonkoping, 2018 P 32 32 22 45

F 28 36 63 44 Fkk ookl
Helsingborg, 2012 P 40 50 59 68 il

F 37 56 78 87 Fkk ookl
Helsingborg, 2015 P 41 43 47 54 +

F 39 43 70 77 Fkk ookl
Helsingborg, 2018 P 36 49 47 65 Fkk *

F 42 47 62 76 Fkk ol
Haninge, 2012 P 54 63 52 54

F 46 49 68 74 **
Haninge, 2016/17 P 46 53 44 58

F 45 48 55 78 Fkk *
Stockholm, 2014 P 40 39 51 57 Fkk +

F 38 53 65 70 Fkk ookl
Lidingd, 2011 P 28 20 (73)

F 28 16 *
Huddinge, 2015 P 35 40 54 61 Fkk ol

F 44 62 69 76 Fkk ookl
Linkdping, 2013 P 42 54 64 71 ool +

F 35 51 69 79 Fkk ookl
Malmg, 2015 P 27 33 42 44 Fkk ol

F 35 42 64 60 Fkk ookl
Téby, 2013 P 29 24 46 (50)

F 36 33 (39) (83) * ol
Vallentuna, 2015 P 44 52 (75) *

F 53 69 (62) +
Véarmdo, 2015 P 34 44 (39)

F 38 38 (64) +
Kalmar, 2013 P 34 29 44 38

F 34 33 50 62 **
Knivsta, 2019 P 33 35 (50) (39)

F 40 44 (60) (65 +
Véarmdo, 2018/19 P 40 40 - (32)

F 41 44 - (80)
Téby, 2018/19 P 34 26 44 (41)

F 29 36 (54) (50)
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Tabell B.5.b. Hogstadiet. Andel (%) utomstdende totalt efter svensk/utlandsk bakgrund
uppdelat efter kon och kommun.

Kommun, ar Kén Svensk/utldndsk bakgrund
Svenskt Svag Andra Forsta Sign | Kontroll
ursprung generationen | generationen

Jonkoping, 2012 P 33 30 37 40

F 24 33 48 44 Fkk *
Jonkoping, 2015 P 33 41 31 37

F 30 35 46 55 Fkk +
Jonkoping, 2018 P 30 24 12 38 ol

F 25 29 43 31 * *
Helsingborg, 2012 P 35 41 37 53 +

F 34 46 55 77 Fkk ookl
Helsingborg, 2015 P 36 34 29 40

F 33 34 50 48 **
Helsingborg, 2018 P 33 42 35 38

F 37 36 46 55 **
Haninge, 2012 P 46 60 29 39 *

F 43 42 58 59 +
Haninge, 2016/17 P 40 44 36 42

F 37 41 35 61 * +
Stockholm, 2014 P 37 37 47 50 **

F 37 52 61 64 Fkk ookl
Lidingd, 2011 P 24 20 (46)

F 23 14 *
Huddinge, 2015 P 32 32 36 44 *

F 41 50 51 51 *
Linkdping, 2013 P 36 50 50 48 *

F 29 42 47 64 Fkk ol
Malmg, 2015 P 24 31 35 33 Fkk +

F 33 37 55 52 Fkk ookl
Téby, 2013 P 27 20 32 (50)

F 31 32 33 (58)
Vallentuna, 2015 P 40 46 (67) *

F 46 56 (46)
Véarmdo, 2015 P 30 41 17

F 32 35 (36)
Kalmar, 2013 P 28 21 41 15 *

F 26 30 34 48 *
Knivsta, 2019 P 31 35 (50) (39)

F 39 40 (60) (40)
Véarmdo, 2018/19 P 35 32 - (21)

F 35 42 - (70)
Téby, 2018/19 P 30 26 39 (35)

F 26 34 54 (39) ol
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Tabell B.6.a. Gymnasiet. Andel (%) utomstaende, instrumentella aktiviteter efter
svensk/utlandsk bakgrund uppdelat efter kon och kommun.

Kommun, ar Kén Svensk/utldndsk bakgrund
Svenskt Svag Andra Forsta Sign | Kontroll
ursprung generationen | generationen

Jonkoping, 2012 P 53 45 58

F 52 59 75 59 *
Jonkoping, 2015 P 48 40 53 62

F 54 60 76 71 ** *
Jonkoping, 2018 P 50 37 53 64

F 58 61 71 82 Fkk
Helsingborg, 2012 P 53 51 51 68

F 52 62 69 ((88) Fkk *
Helsingborg, 2015 P 46 59 67 67

F 57 54 72 78
Helsingborg, 2018 P 67 59 77 84 *x +

F 64 67 84 88 Fkk *
Haninge, 2012 P 70 70 (29) 61 * ol

F 63 76 87 89 ** +
Haninge, 2016/17 P 63 53 63 70

F 51 61 71 73 **
Stockholm, 2014 P 58 67 75 75 Fkk

F 58 67 84 90 Fkk ookl
Lidingd, 2011 P 31 33 (47)

F 45 59
Huddinge, 2015 P 55 65 70 71 Fkk *

F 53 64 78 79 Fkk ookl
Falkenberg, 2016 P 43 48 (39) (47)

F 53 67 (65)
Téby, 2019 P 64 53 (53) 60

F 64 57 (68) (90)
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Tabell B.6.b. Gymnasiet. Andel (%) utomstaende totalt efter svensk/utlandsk bakgrund
uppdelat efter kon och kommun.

Kommun, ar Kén Svensk/utldndsk bakgrund
Svenskt Svag Andra Forsta Sign | Kontroll
ursprung generationen | generationen

Jonkoping, 2012 P 51 43 50

F 50 59 75 55 * +
Jonkoping, 2015 P 45 36 35 49

F 50 55 64 53
Jonkoping, 2018 P 47 35 47 50

F 53 55 51 68
Helsingborg, 2012 P 45 45 35 45

F 45 56 55 77 **
Helsingborg, 2015 P 42 48 53 49

F 52 46 57 46
Helsingborg, 2018 P 57 48 57 61

F 54 51 59 61
Haninge, 2012 P 66 64 (29) 54 * *

F 60 73 87 85 ** *
Haninge, 2015 P 60 43 50 56

F 46 55 64 63 *
Stockholm, 2013 P 57 66 67 72 **

F 58 66 80 90 Fkk ookl
Lidingd, 2011 P 29 30 (41)

F 38 59
Huddinge, 2015 P 52 58 54 45

F 45 51 62 62 ** +
Falkenberg, 2016 P 39 44 (39) (32)

F 48 57 (53)
Téby, 2019 P 60 52 (53) 60

F 61 55 (64) (80)
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